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NOTA INTERPRETATIVA 
 
*  
1 ς Aprendizagens   

2 ς Cidadania   

3 ς Educação para a Saúde 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

**  
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DSP - Dossier de Supervisão Pedagógica   
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RA ς Referencial de Autoavaliação  

PM ς Plano de Melhoria   

APC ς Atividades de Projetos e Clubes   
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OE - Orçamento de Estado    

OCR ς Orçamento Compensação Receita      
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1º PERÍODO 
 

DEPARTAMENTO: 1.º CEB  
Estabelecimento: Escolas Básicas de Penamaior, Nº 2 de Paços de Ferreira, de Meixomil e de Ferreira. 
Atividade: RECEÇÃO AOS PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO DOS ALUNOS NOVOS 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 
¶ Reunião de apresentação e 

visita às instalações em 
pequenos grupos 

¶ Informações aos pais sobre 
aspetos funcionais do 
estabelecimento 

¶ Apresentação  do corpo docente, assistentes 
operacionais e assistentes do AAAF e CAF. 

¶ Promover a integração e socialização dos alunos 

¶ Relacionar o bem estar na escola com o 
cumprimento de regras estabelecidas 

¶ Grupos 110, 100 e 
120 

¶ Associações de Pais 
de todas as EB´s do 
AVEPF 

¶ Desdobrável 
informativo 

¶ Projetor multimédia 

¶ Computador 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ EPE/1.ºCEB 
¶ Coordenadora do Departamento do 1º CEB 

¶ Coordenadoras de todos os estabelecimentos do AVEPF 

¶ setembro 

¶ (data a definir) 

   

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ20 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: 1.º CEB e EPE 
Estabelecimento: Escolas Básicas de Penamaior, Nº 2 de Paços de Ferreira, de Meixomil e de Ferreira. 
Atividade: RECEÇÃO AOS ALUNOS EPE / 1.º CEB 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 
¶ Apresentação e visita às 

instalações 

¶ Apresentação das regras de 
funcionamento 

¶ informações aos alunos sobre 
alguns procedimentos internos 

¶ Promover a integração e socialização dos alunos 

¶ Relacionar o bem estar na escola com o 
cumprimento de regras estabelecidas 

¶ Grupos 110, 100 e 
120 

¶ Associações de Pais 
de todas as EB´s do 
AVEPF 

¶ Material de desgaste 

¶ Oferta, aos alunos, 
de  pequenos 
brindes 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos EPE/1.ºCEB 
¶ Coordenadora do Departamento do 1.º CEB 

¶ Coordenadoras de todos os estabelecimentos do AVEPF 

¶ setembro 

¶ (data a definir) 

   

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ20 
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Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Expressões 
Grupo Disciplinar: Ed Musical 
Atividade: COMEMORAÇÃO DO DIA MUNDIAL DA MÚSICA 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 
¶ Os alunos irão receber 

orientações precisas para a 
realização de trabalhos sobre 
diferentes músicos, de 
diferentes épocas;     

¶ Visualização de um filme alusivo 
ao tema.  

¶ Fomentar o conhecimento e a valorização de 
personalidades ligadas à música 

¶ Desenvolver experiências e competências musicais 

¶ Cooperar em tarefas e projetos comuns. 

¶ Biblioteca 
¶ Computador 

¶ Colunas de som 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos 2º ciclo Professores de Educação Musical ¶ 1 de outubro 
   

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 
Grupo Disciplinar: EMRC 
Atividade: COMEMORAÇÃO DA DECLARAÇÃO UNIVERSAL DOS DIREITOS HUMANOS 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 
¶ Os alunos realizarão 

trabalhos alusivos aos 
Direitos Humanos, para 
exporem no dia 10 de 
dezembro 

¶ A atividade insere-se na 
unidade letiva: A Pessoa 
Humana (6ºAno) e no 
subdomínio 10.2 A 2ª 
G.M.- Violência e 

¶ Identificar os direitos fundamentais da 

pessoa e da criança, a partir da noção de 

dignidade humana 

¶ Conhecer a pessoa como ser único que vive 

em relação com os outros. 

¶ Promover as condições para que cada um 

viva como pessoa que é. 

¶ Integrar a DUDH no contexto da ONU. 

¶ Grupo 400 

¶ Cartolinas 

¶ Material de escrita 
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reconstrução (9ºano) 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ 6º e 9 ano de 
escolaridade 

¶ Grupo 290 ¶ 1.º período 
   

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 
 

DEPARTAMENTO: Expressões 
Grupo Disciplinar: Educação Física 
Atividade: CORTA-MATO ESCOLAR (SEM INTERRUPÇÃO LETIVA) 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 
¶ Atividade a decorrer em duas 

fases: 

¶ 1ª) Intra-turma, por 
escalões/género e nas aulas de 
Educação Física; 

¶ 2ª) Inter-turmas, apenas com a 
melhor classificação por 
escalão/genero de cada turma. 

¶ A atividade decorrerá num 
circuito a definir no interior da 
escola e em simultâneo com o 
normal funcionamento das 
atividades letivas para que não 
haja assistência. 

¶ Demonstrar e valorizar as Competências adquiridas; 

¶ Apurar os alunos para o Corta-Mato do CLDE-Tâmega 

¶ Departamento 
Expressões 

¶ Desporto 
Escolar 

¶ Gabinete do 
Diretor 

¶ PESES 

¶ Recursos humanos: 
Professores 

Assistentes 
Operacionais; 
Enfermeiros. 

¶ Recursos Materiais: 
medalhas, diplomas, 
barreiras 
separadoras, fita 
sinalizadora e 
lanches para os 
alunos participantes 
na 2ª fase. 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos dos 2º e 3º ciclos Grupos 260 e 620 

¶ 1ª fase: de 18 a 29 de 

outubro 

¶ 2ª fase: 5 de 

novembro 

   

¶ ϵ 150 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento  02. 01. 20       ϵ150 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 
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Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Departamento De Matemática E Ciências Experimentais 
Grupo Disciplinar: Informática 
Atividade: HORA DO CÓDIGO 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 
¶ A Hora do Código é uma 

introdução às ciências da 
computação, criada para 
desmistificar a programação e 
mostrar que qualquer pessoa 
pode aprender os fundamentos 
básicos desta ciência. 

¶ Todo o aluno deve ter a 
oportunidade de aprender a 
ciência da computação. Assim, 
terão uma base importante para 
serem bem-sucedidos em 
qualquer carreira do século 21. 

¶ Desenvolver habilidades de resolução de problemas, 
lógica e criatividade. 

¶ Coordenadora 
Depto do 1.ºCEB 

¶ Grupo 110 

¶ Salas de TIC e 
Informática 

¶ Impressões a cores 
A4 e A3 de Posters 

¶ Placards 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

Alunos do 4.º ano do 1.º 
CEB 

Grupo 550 ¶ 1º período 
   

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              80 ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Expressões 
Grupo Disciplinar: Educação Visual e Educação Tecnológica, 2º e 3º ciclos 
Atividade: COMEMORAÇÃO DO NATAL 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Realização de trabalhos 
natalícios, de acordo com os 
meios disponíveis (salas de aula 
específicas, armários e 
arrecadações); 

¶ Exposição dos trabalhos no 
espaço escolar.  

¶ Comemoração do Natal, com a inclusão de 
diversos símbolos tradicionais alusivos à época; 

¶ Criar um ambiente festivo na escola, 
estimulando a criatividade e a sensibilidade 
estética, 

¶ Trabalhar a bi e a  tridimensionalidade (havendo 
os referidos meios disponíveis); 

¶ Desenvolver experiências e competências 
artísticas; 

¶ Cooperar em tarefas e projetos comuns. 

¶ Grupos 240, 530, 
600 

¶ Computador 

¶ Cartolinas 

¶ Papéis coloridos  

¶ Cola 

¶ Bostik 

¶ X-Atos 

Destinatários Responsáveis   Calendarização Orçamentação 
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(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos dos 2º e 3º ciclos 
Professores de Educação Visual e de Educação 
Tecnológica 

¶ 1º Período 
   

¶ пл ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Expressões 
Grupo Disciplinar: Educação Física  

Atividade: 
TORNEIOS DESPORTIVOS - BASQUETEBOL 3X3  (A REALIZAR APENAS SE A SITUAÇÃO DA PANDEMIA 
DA COVID 19 ESTIVER CONTROLADA/RESOLVIDA, SEM INTERRUPÇÃO LETIVA) 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Realização de Torneios: 
Basquetebol 3X3 para os 2.º e 
3.º Ciclos.  

¶ Demonstrar aprendizagens e valorizar as 
Competências adquiridas, 

¶ Apurar os alunos para os Campeonatos Regional e 
Nacional de Basquetebol 3X3 organizado pela 
Federação Portuguesa de Basquetebol. 

¶ Departamento 
Expressões 

¶ Desporto 
Escolar 

¶ Gabinete do 
Diretor 

¶ Recursos humanos: 
Professores, 
Assistentes 
Operacionais. 

¶ Recursos Materiais: 
medalhas, 
impressões, 
fotocópias e fita para 
marcar campos. 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos dos 2º e 3º ciclos Grupos 260 e 620 

¶ Basquetebol 3x3, 

último dia de aulas 

do 1º Período 

   

¶ ϵ 350 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento  02. 01. 20       ϵ350 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 
 

2º PERÍODO 
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DEPARTAMENTO: Pré-Escolar 
Estabelecimento: Escolas Básicas de Penamaior, Nº 2 de Paços de Ferreira, de Meixomil e de Ferreira. 
Atividade: TEATRO "NABO GIGANTE" 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ ¦Ƴŀ IƛǎǘƽǊƛŀ  άh b!.h  
DLD!b¢9έ όŀ ǇŀǊǘƛǊ Řƻ Ŏƻƴǘƻ 
tradicional Russo de Alexis 
Tolstoi) dramatizada pelo 
Conservatório de Dança Vale do 
Sousa. 

¶ Tanto o desenvolvimento como 
a moral da história, desenvolve-
se com base em  valores 
humanos 

¶ Trabalhar e desenvolver  valores humanos 
relacionadas com a cooperação, igualdade. 

¶ Apreciar diferentes manifestações de arte 
dramática, a partir da observação de várias 
modalidades teatrais, ao vivo.  

¶ Inventar e experimentar personagens e 
situações de dramatização, por iniciativa própria 
e/ou a partir de diferentes situações e 
propostas, diversificando as formas de 
concretização. 

¶ Educadoras de 
Infancia 

¶ Auditório da 
Associação 
Empresarial de Paços 
de Ferreira Teatro ς 
5ŀƴœŀ ά [ŜǘǊŀǎ Ŝ 
Probabilidades 

¶ Auditório/  Pavilhão 
gimnodesportivo dos 
centros escolares ou 
em espaço exterior 
 

 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Todas as crianças do Pré-
Escolar do AVEPF 

¶ Coordenadora de Departamento do Pré-Escolar 
¶ 2.º período (data 

a combinar) 

   

¶  

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Expressões 
Grupo Disciplinar: Educação Física 
Atividade: MEGA ATLETA (SEM INTERRUPÇÃO LETIVA) 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 
¶ Atividade a decorrer em duas 

fases: 

¶ 1ª) Intra-turma, por 
escalões/género e nas aulas de 
Educação Física; 

¶ 2ª) Inter-turmas, apenas com a 
melhor classificação por 
escalão/genero de cada turma. 

¶ A atividade decorrerá na pista 
de atletismo da nossa escola e 
em simultâneo com o normal 
funcionamento das atividades 
letivas para que não haja 
assistência. 

¶ Demonstrar aprendizagens e valorizar as 
Competências adquiridas; 

¶ Apurar os alunos para o Mega Atleta - Fase Regional e 
Nacional. 

¶ Departamento 
Expressões 

¶ Desporto 
Escolar 

¶ Gabinete do 
Diretor 

¶ Recursos humanos: 
Professores, 
Assistentes 
Operacionais. 

¶ Recursos Materiais: 
medalhas, 
impressões, 
fotocópias e fita 
sinalizadora 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
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**  

¶ Alunos dos 2º e 3º ciclos Grupos 260 e 620 

¶ 1ª fase, de 7 a 19 

de fevereiro 

¶  2ªfase, dia 4 de 

março 

   

¶ ϵ сл 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento  02. 01. 20       ϵсл 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Pré-Escolar 
Estabelecimento: Escolas Básicas de Penamaior, Nº 2 de Paços de Ferreira, de Meixomil e de Ferreira. 
Atividade: DIA DO LIVRO INFANTIL 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Em cada estabelecimento, cada 
educadora irá abordar ao seu 
grupo , o "mentor" da Literatura 
Infantil - Hans Christian 
Andersen e narrar uma das suas 
histórias. 

¶ Reconhecer a importância e a utilidade dos 
livros 

¶ Incentivar hábitos de leitura  

¶ Promover a imaginação,a criatividade e a 
oralidade 

¶ Saber como cuidar dos livros 

¶ Entre as Educadoras 
de cada 
estabelecimento de 
ensino 

¶ Espaço Biblioteca 

¶ Espaço Sala 

¶ Livros 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Todas as crianças do Pré-
Escolar do AVEPF 

¶ Coordenadora de Departamento do Pré-Escolar ¶ Dia 2 de abril 
   

¶  

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Departamento De Matemática E Ciências Experimentais 
Grupo Disciplinar: Informática 
Atividade: SEMANA DA INTERNET SEGURA 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Realização de atividades sobre a 
temática da Segurança na 

¶ Implementar as Metas de Aprendizagem na área 
da Segurança na Internet; 

¶ Grpo 100 

¶ Grupo 110 

¶ Salas de TIC e 
Informática 
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Internet,  destinados a toda a 
comunidade educativa; 

¶ Organização de concursos a 
nível de escola/agrupamento no 
âmbito da Segurança na 
Internet (posters, apresentações 
eletrónicas, banda desenhada, 
etc.). 

¶ Desenvolver a participação ativa dos alunos na 
vida do Agrupamento; 

¶ Desenvolver uma cultura de segurança no 
Agrupamento; 

¶ Dotar os alunos de conhecimentos e competências 
que favoreçam comportamentos de proteção 
individual; 

¶ Desenvolver competências de literacia digital, ao 
nível da comunidade educativa. 

¶ Diretores de turma 
 

¶ Impressões a cores 
A4 e A3 de Posters. 

¶ Placards 
 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarzação 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ EPE 

¶ 1º, 2º e 3º CEB 

¶ Docentes e Funcionários 

¶ Grupo 550 ¶ 2º Período 

   

¶ ϵ 80,00 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Departamento De Ciências Sociais E Humanas 

Grupo Disciplinar: 
História e Geografia de Portugal/PAC ( grupo 200) e Projeto A Criatividade Aplicada as 
Ciencias Sociais e Humanas ( O Românico II) 

Atividade: WORKSHOP "O ROMÂNICO" 
 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Sessões em grupo/turma de 
atividades relacionadas com a 
Arte Românica,  dinamizadas 
por técnicos da Rota do 
Românico. 

¶ Consolidar aprendizagens da disciplina de HGP e 
PAC:  Arte Românica; 

¶ Sensibilizar para a valorização. a importância e 
preservação do Património Local; 

¶ Promover o sentido estético e artístico; 

¶ Desenvolver parcerias com instituições locais; 

¶ Promover a articulação com Projetos do AVEPF. 

¶ Rota do 
Românico e 
respetivos 
técnicos 

¶ Material de desgaste 

¶ Fotocopias 

¶ Folhas brancas 

 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 5º ano 
Grupo 200 e Coordenadora do Projeto "A Criatividade 
Aplicada às Ciências Sociais e Humanas" 

¶ 2º Periodo 
   

¶ ϵ 60 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ 60 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 
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Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Departamento De Ciências Sociais E Humanas 
Grupo Disciplinar: História (Grupo 400) e EMRC (Grupo 290) 

Atividade: 
VISITA DE ESTUDO DO 9º ANO AO PORTO (SINAGOGA KADOORIE, CENTRO CULTURAL ISLÂMICO E 
JARDINS DO PALÁCIO DE CRISTAL) 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ O dia será passado no Porto com 
as visitas guiadas à Sinagoga 
Kadoorie, o Centro Cultural 
Islâmico e os Jardins do Palácio 
de Cristal. A última estará 
dependente da disponibilidade 
no momento. 

¶ Promover o diálogo inter-religioso como suporte 
para a construção da paz e a colaboração entre 
os povos. 

¶ Consolidar aprendizagens de História ao nível de 
ciclo.  

¶ Reconhecer exemplos relevantes do património 
artístico criados com um fundamento religioso.  

¶  Reconhecer na dignidade humana a sua relação 
com a totalidade da criação enquanto dádiva de 
Deus.  

¶ Despertar a sensibilidade e o interesse dos 
alunos para outras manifestações culturais como 
prolongamento dos conteúdos abordados na 
sala de aula. 

¶ Motivar para a importância do conhecimento e 
valorização do património histórico e cultural 
diverso. 

¶ Sensibilizar os alunos para a importância do 
património e da sua preservação. 

¶ Sinagoga Kadoorie e 

¶ Centro Cultural 
Islâmico do Porto 

¶ Transporte 

¶ Fotocópias 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 9.º ano Grupo 400 ¶ 2.º período 
   

¶ ϵ  

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ10 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Departamento De Línguas 
Grupo Disciplinar: Português 3.º CEB 
Atividade: IDA AO TEATRO 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Marcação prévia do 
espetáculo; 

¶ Contactos com empresa de 

¶ Promover a recuperação das dificuldades de 
aprendizagem detetadas; 

¶  Motivar os alunos para o estudo do texto 

¶ Associação de 
pais; 
¶ Diretores de 

¶ Autocarros  
¶ Professores 

acompanhantes de 
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transportes; 

¶ Pedido de autorização aos 
Encarregados de Educação; 

¶  Visualização do espetáculo. 

dramático; 

¶  Promover o gosto pelo espetáculo teatral; 

¶  Observar; analisar, tentar compreender a 
obra exposta;  
¶ Alargar os horizontes culturais dos alunos. 

Turma. acordo com o 
número de alunos 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos: 9.º ano      Departamento de Línguas -  grupo 300     ¶ 2º período 
   

¶ ϵ    2500   

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Matemática E Ciências Experimentais 
Grupo Disciplinar: Matemática - 3º Ciclo 
Atividade: 9·th{L4%hΥ ά5L!{ 5! a!¢9a#¢L/!έ 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Exposição de trabalhos 
de alunos. 

¶ Exposição de materiais 
lúdico-didáticos (jogos, 
quebra cabeças, 
materiais manipuláveis, 
etc). 

¶ Divulgar trabalhos realizados de forma autónoma pelos 
alunos; 

¶ Desenvolver o sentido criativo e estético dos alunos; 

¶ Desenvolver o raciocínio lógico-matemático; 

¶ Estimular e promover a resolução de problemas; 

¶ Contribuir para a melhoria da qualidade do sucesso; 

¶ Incentivar e desenvolver o gosto pela matemática.  

¶ Desenvolver atitudes positivas face à Matemática e a 
capacidade de reconhecer e valorizar o papel cultural e 
social desta ciência. 

¶ Biblioteca 

¶ Departamento de 
Matemática e 
Ciências 
Experimentais. 

¶ Fotocópias, 
carlolinas, cola, fita-
cola, lápis, outros 
materiais para a 
exposição de 
trabalhos. 

¶ Cartazes para 
divulgação da 
atividade 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos: 3.º CEB Grupo 500 
¶ 2º Período - 

Março 

   

¶ ϵ 30 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 
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DEPARTAMENTO: Departamento De Ciências Sociais E Humanas 
Grupo Disciplinar: História e Geografia de Portugal ( grupo 200) e História ( grupo 400) 
Atividade: WORKSHOP " TALHA DOURADA" 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Os alunos aprendem e 
experimentam a arte do 
entalhamento; 

¶ Sessões para grupo /turma. 

¶ Promover o sentido estético e artístico; 

¶ Consolidar aprendizagens: "A Arte Barroca"; 

¶ Aprender as técnicas e materiais usados na arte do 
entalhamento e experimentar a técnica de revestimento 
com folha dourada; 

¶ Desenvolver parcerias com instituições locais de formação 
profissional. 

¶ CFPIMM de 
Lordelo 

¶ Sacos de plásticos 
pretos para cobrir as 
mesas da sala de aula 
durante a atividade. 

¶ Luvas 

¶ Pinceis 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 6º e 9º anos Grupo 200 e 400 ¶ 2º periodo 
   

¶ ϵ 75 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 
 

Grupo disciplinar: Cidadania e Desenvolvimento  
Atividade ROTA DA CIDADANIA (COM INTERRUPÇÃO LETIVA) 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 
¶ Roteiro pedonal por postos fixos 

com atividades ou exposições 
subordinadas aos domínios de 
Cidadania e Desenvolvimento 

¶ Respeitar a diversidade e solidarizar-se com os 
outros. 

¶ Reconhecer e valorizar laços de pertença social 
e cultural. 

¶ Cooperar com os outros no processo de 
aprendizagem. 

¶ Conhecer elementos centrais da sua 
comunidade, realçando aspetos físicos, sociais 
e culturais e identificando algumas 
semelhanças e diferenças com outras 
comunidades. 

¶ Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas 
opiniões, numa atitude de partilha e de 
responsabilidade social. 

¶ Adquirir hábitos de vida saudáveis (alimentação 
e desporto). 

¶ Todos os 
Departamento 

¶ Rota do Românico 

¶ Peses 
 
 

Barracas da Câmara 
Municipal 
Materiais de desgaste 
rápido 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Comunidade Escolar (2º e 
3º ciclos) 

  Coordenadoras de Cidadania e Desenvolvimento 
¶ Final 2º Período 

   

¶ ϵ 200 
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INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Expressões 
Grupo Disciplinar: Educação Visual e Educação Tecnológica, 2º e 3º ciclos 
Atividade: COMEMORAÇÃO DA PÁSCOA 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Decoração de um ovo de 
Páscoa, de acordo com os 
meios disponíveis (salas de 
aula específicas, armários e 
arrecadações). 

¶ Partindo da construção 
geométrica ς óvulo ς e da 
pesquisa da obra de artistas 
plásticos, os alunos irão 
construir e decorar o ovo que 
realizaram.  

¶ Exposição dos trabalhos no 
espaço escolar.  

¶ Fomentar o conhecimento da História da 
Arte, dos artistas e das várias correntes 
artísticas. 

¶ Criar um ambiente festivo na escola, 
estimulando a criatividade e a sensibilidade 
estética. 

¶ Trabalhar a bi e a  tridimensionalidade 
(havendo os referidos meios disponíveis). 

¶ Desenvolver experiências e competências 
artísticas. 

¶ Cooperar em tarefas e projetos comuns. 

¶ Grupos 240, 530, 
600 

¶ Computador 

¶ Cartolinas 

¶ Cola 

¶ Bostik 
 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos dos 2.º e 3.º ciclos Professores de Educação Visual  ¶ 2.º Período 
   

¶ пл ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Expressões 
Grupo Disciplinar: Educação Física  

Atividade: 
TORNEIOS DESPORTIVOS - FUTSAL (A REALIZAR APENAS SE A SITUAÇÃO DA PANDEMIA DA COVID 
19 ESTIVER CONTROLADA/RESOLVIDA, SEM INTERRUPÇÃO LETIVA) 
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Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶  Futsal para o 3º Ciclo.  

¶ Demonstrar aprendizagens e valorizar as 
Competências adquiridas, 

¶ Apurar os alunos para os Campeonatos Regional e 
Nacional de Basquetebol 3X3 organizado pela 
Federação Portuguesa de Basquetebol. 

¶ Departamento 
Expressões 

¶ Desporto 
Escolar 

¶ Gabinete do 
Diretor 

¶ Recursos humanos: 
Professores, 
Assistentes 
Operacionais. 

¶ Recursos Materiais: 
medalhas, 
impressões, 
fotocópias e fita para 
marcar campos. 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos dos 3º ciclo Grupos 260 e 620 

¶ Futsal, último dia 

de aulas do 2º 

Período 

   

¶ ϵ 350 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento  02. 01. 20       ϵ350 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 
 
 

3º PERÍODO 
 

DEPARTAMENTO: 1.º CEB 

Estabelecimento: 
Escolas Básicas de Penamaior, N.º 2 de Paços de Ferreira, de Meixomil e de 
Ferreira  

Atividade: VISITA DE ESTUDO - 1.ºANO 
 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Visita à Quinta Pedagógica da Eira- 
Bustelo - Penafiel 

¶ Proporcionar aos alunos novas vivências e 
experiências; 

¶ Contactar com os seres vivos do ambiente mais 
próximo; 

¶ Desenvolver valores, atitudes e 
comportamentos positivos em defesa da 
proteção da natureza e da sua biodiversidade. 

¶ Pofessores 
titulares de 
turma; 

¶ Professores do 
Apoio 
Educativo 

¶ Professores de 
Educação 
Especial 

¶ Assistentes 
Operacionais 

¶ Transporte 
(autocarro) 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendari-

zação 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 1.º ano do ¶ Coordenadora do 1.º Ano; ¶ 3.º período    
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AVEPF. ¶ Coordenadoras de Estabelecimento de todas as EB`s do 

AVEPF 

¶ Professores Titulares de Turma do 1.º ano. 

¶ maio 

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ12/aluno 

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: 1.º CEB 

Estabelecimento: 
Escolas Básicas de Penamaior, N.º 2 de Paços de Ferreira, de Meixomil e de 
Ferreira  

Atividade: VISITA DE ESTUDO - 2.ºANO 
 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Visita de Estudo à Quinta de Santo 
Inácio 

¶ Desenvolver valores, atitudes e 
comportamentos positivos em defesa da 
proteção da natureza e da sua biodiversidade. 

¶ Conhecer diferentes espécies de animais, 
abordando aspetos referentes à biologia, 
habitat, alimentação e reprodução. 

¶ Contacto dos alunos com a flora e com os 
animais de quinta. 

¶ Reconhecer a importância da participação 
ativa na Conservação da Natureza, 
especialmente das Espécies que se encontram 
Ameaçadas de Extinção. 

¶ Sensibilização para a proteção da vida 
selvagem.   

¶ Professores; 

¶ Pais/Encarregado
s de Educação 

¶  

¶ Autocarros 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendari-

zação 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 2.º ano do 
AVEPF. 

¶ Coordenadora do 2.º Ano; 

¶ Coordenadoras de Estabelecimento de todas as EB`s do 

AVEPF 

¶ Professores Titulares de Turma do 2.º ano. 

¶ 3.º período 
(dia a definir) 

   

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ12/aluno 

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 
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DEPARTAMENTO: 1.º CEB 

Estabelecimento: 
Escolas Básicas de Penamaior, N.º 2 de Paços de Ferreira, de Meixomil e de 
Ferreira  

Atividade: VISITA DE ESTUDO - 3.ºANO 
 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Deslocação a alguns pontos históricos 
do concelho 

¶ Promover conhecimentos/aprendizagens; 

¶ Fomentar o convívio; 

¶ Proporcionar novas vivências; 

¶ Conhecer o património histórico e cultural de 
Paços de Ferreira. 

¶ Professores de 
Apoio Educativo; 

¶ Professoras de 
Educação 
Especial; 

¶ Assistentes 
operacionais. 

¶ Autocarros 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendari-

zação 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 3.º ano do 
AVEPF. 

¶ Coordenadora do 3.º Ano; 

¶ Coordenadoras de Estabelecimento de todas as EB`s do 

AVEPF 

¶ Professores Titulares de Turma do 3.º ano. 

¶ 3.º período 
(dia a definir) 

   

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ5/aluno 

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: 1.º CEB 

Estabelecimento: 
Escolas Básicas de Penamaior, N.º 2 de Paços de Ferreira, de Meixomil e de 
Ferreira  

Atividade: VISITA DE ESTUDO - 4.ºANO 
 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Visita dos alunos do 4.º ano a alguns 
pontos históricos da cidade de 
Guimarães, respeitando as normas da 
DGS. 

¶ Conhecer locais históricos emblemáticos 
associados à História de Portugal; 

¶ Reconhecer personagens e factos da história 
nacional com relevância na mesma; 

¶ Conhecer o património histórico e cultural da 
cidade berço; 

¶ Promover conhecimentos/aprendizagens; 

¶ Fomentar o convívio, respeitando as normas 
de convivência social e de segurança; 

¶ Proporcionar novas vivências. 

¶ Professores de 
Apoio Educativo; 

¶ Professores de 
Educação 
Especial; 

¶ Assistentes 
Operacionais. 

¶ Autocarros 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 4.º ano do 
AVEPF. 

¶ Coordenadora do 4.º Ano; 

¶ Coordenadoras de Estabelecimento de todas as EB`s do 

Entre 16 a 20 
de maio 2022 

   

¶ ϵ 12,00 / aluno 
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AVEPF 

¶ Professores Titulares de Turma do 4.º ano. 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ12/aluno 

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Departamento De Línguas 
Grupo Disciplinar: Português 2º CEB 
Atividade: LEITORES EM AÇÃO! 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ No final do 3º período, cada turma 
seleciona o Projeto Individual de 
Leitura que a irá representar no Blog 
da Biblioteca 

¶ Promoção do uso das novas tecnologias; 

¶ Capacidade de expressar e interpretar conceitos, 
pensamentos, sentimentos, factos e opiniões, 
tanto oralmente como por escrito,  

¶ Interagir linguisticamente de forma apropriada e 
criativa em todas as situações da vida social e 
cultural: na educação e formação, no trabalho, 
em casa e nos tempos livres. 

¶ Biblioteca 
Escolar  

¶ Computador 

¶ Telemóveis 

¶ livros para oferecer 
aos vencedores 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendari-

zação 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos: 2º CEB      Departamento de Línguas  -   Grupo 200 ¶ 3º Período 
   

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Departamento De Ciências Sociais E Humanas 
Grupo Disciplinar: Geografia (Grupo 420) 
Atividade: CAMPEONATO ESCOLAR SUPERTMATIK QUIZ GEOGRAFIA 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ É um jogo de cartas que 
estimula a aquisição, ampliação 
e consolidação de um vasto 

¶ Fomentar o interesse pela aprendizagem; 

¶ Estimular a curiosidade geográfica; 

¶ Contribuir para a aquisição, consolidação e 
 

¶ Baralhos de cartas; 

¶ Material de escrita; 

¶ Fotocópias 
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conjunto de conhecimentos de 
Geografia. Os alunos 
participarão num campeonato 
intra-turma, inter-turma e final 
online 

ampliação de competências e conhecimentos 
adquiridos na disciplina de Geografia; 

¶ Reforçar a componente lúdica no processo de 
ensino e aprendizagem; 

¶ Realizar tarefas de memorização, verificação e 
consolidação, associadas a compreensão e uso 
de saber, bem como à mobilização do 
memorizado; 

¶ Melhorar a qualidade do sucesso educativo dos 
alunos do agrupamento. 

¶ Aumentar a taxa de sucesso na disciplina de 
Geografia. 

¶ Desenvolver o gosto pela  disciplina de Geografia 
através de um jogo. 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 8.º ano Grupo 420 ¶ 3.º período 
   

¶ млϵ  

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ10 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Departamento De Ciências Sociais E Humanas 
Grupo Disciplinar: Geografia (Grupo 420) 
Atividade: QUEM QUER SER MILIONÁRIO ς EDIÇÃO GEOGRAFIA 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

O concurso decorrerá em duas 
fases: a) Eliminatórias; b) Final. 

A fase da eliminatória far-se-á em 
cada turma e em contexto de 
sala de aula, de forma a 
proceder-se à seleção dos dois 
alunos finalistas por turma, que 
representarão a turma na fase 
Final. 

Na Final, os alunos defrontar-se-
ão na Biblioteca Escolar. 

Serão distribuídos Diplomas aos 
participantes. 

¶ Será atribuído um prémio ao 
vencedor. 

¶ Fomentar o interesse pela aprendizagem; 

¶ Estimular a curiosidade geográfica; 

¶ Contribuir para a aquisição, consolidação e 
ampliação de competências e conhecimentos 
adquiridos na disciplina de Geografia; 

¶ Reforçar a componente lúdica no processo de 
ensino e aprendizagem; 

¶ Melhorar a qualidade do sucesso educativo dos 
alunos do Agrupamento; 

¶ Aumentar a taxa de sucesso na disciplina de 
Geografia; 

¶ Desenvolver o gosto pela disciplina de Geografia 
através de um jogo; 

¶ Favorecer a autoestima e autonomia; 

¶ Motivar os alunos para a frequência da 
Biblioteca Escolar; 

¶ Contribuir para a consciencialização da 
importância da Biblioteca Escolar como espaço 
essencial para o sucesso educativo. 

¶ Equipa da Biblioteca 
Escolar 

¶ Diplomas/cartazes 

¶ Computador 

¶ Ligação à Internet 

¶ Material de desgaste 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  OCR FIN 
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**  **  EXT  
**  

¶ Alunos do 7.º ano Grupo 420 ¶ 3.º período 
   

¶ 10лϵ  

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ10 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Matemática E Ciências Experimentais 
Grupo Disciplinar: Ciências Naturais do 3ºCiclo (Grupo 520) e Físico-Química (grupo 510) 
Atividade: COMEMORAÇÃO DO DIA MUNDIAL DA TERRA 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Serão lecionadas em todas as 
turmas aulas de campo na 
semana em que se comemora o 
ά5ƛŀ aǳƴŘƛŀƭ Řŀ ¢ŜǊǊŀέόнн ŘŜ 
Abril) 

¶ Chamar a atenção para a necessidade de 
cuidarmos da Terra, que é a casa comum de todos 
os habitantes do Planeta. 

¶ Conscencializar para a importância da gestão dos 
resíduuos, com vista ao desenvolvimento 
sustentável  

¶ Sensibilizar para as consequências da destruição 
dos habitats e da extinção de espécies. 

¶ Alertar para a necessidade de preservação dos 
recursos naturais. 

¶ Reconhecer a importância das atitudes individuais 
na qualidade de vida de todos.  

¶ Fomentar nos alunos o espírito do 
desenvolvimento sustentável. 

¶ Promover a cooperação entre alunos do 2º e do 3º 
ciclo. 

¶ Grupos 
disciplinares 230  

¶ Guiões de campo e 
material de 
laboratório 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Todos os alunos do 2º e 
3º ciclos 

Grupos disciplinares 510 e 520 
¶ 3º Período 

(semana de 18 
a 22 de Abril)  

   

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 



Plano Anual de Atividades 

 

19 
 

DEPARTAMENTO: Departamento De Ciências Sociais E Humanas 
Grupo Disciplinar: Geografia (Grupo 420) 
Atividade: COMEMORAÇÃO DO DIA DA EUROPA 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Exposição de trabalhos 
relacionados com a Europa 

¶ Fomentar o interesse pela aprendizagem; 

¶ Estimular a curiosidade geográfica; 

¶ Contribuir para a aquisição, consolidação e 
ampliação de competências e conhecimentos 
adquiridos na disciplina de Geografia; 

¶ Melhorar a qualidade do sucesso educativo dos 
alunos do agrupamento. 

¶ Aumentar a taxa de sucesso na disciplina de 
Geografia. 

¶ Desenvolver o gosto pela  disciplina de 
Geografia. 

¶ Divulgar os trabalhos realizados pelos alunos. 

 

¶ Impressões 

¶ Computador 

¶ Ligação à Internet 

¶ Sala do Futuro 

¶ Professores e/ou 
assistentes 
operacionais 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 3.º CEB Grupo 420 ¶ 3.º período 
   

¶ плϵ  

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ10 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Expressões 
Grupo Disciplinar: Educação Física 
Atividade: MANHÃ DESPORTIVA 

 

Descrição Objetivos Articulação Recursos Necessários 

¶ Realização de uma Prova de 
PeddyPaper/Orientação com 
Golfe e Badmínton 

¶ Envolver os Encarregados de Educação na 

vida escolar dos seus educandos; 

¶ Promover a cidadania; 

¶ Partilhar experiências; 

¶ Divulgar as modalidades desportivas 

dinamizadas e a dinamizar no Desporto 

Escolar ao nível da atividade 

interna/externa e motivar os alunos para 

a inscrição/participação nas mesmas; 

¶ Demonstração de valores e de 

competências; 

¶ Consolidação e realização de novas 

aprendizagens;  

¶ Motivar os alunos para a prática de estilos 

de vida saudável e para novas 

¶ Departamento 

Expressões 

¶ Desporto 

Escolar 

¶ Gabinete do 

Diretor 

¶ Associação de 
Pais da EBPF 

¶ Recursos humanos: 

Professores; Associação de 

Pais 

¶ Recursos Materiais: 3 

troféus, impressão de mapas 

e questionários 
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modalidades desportivas.      

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos dos 1.º, 2.º e 3.º 

ciclos 

¶ Encarregados de Educação 

¶ Grupos 260 e 620 

¶ 4 de junho 

¶ (sábado antes 

do final do ano 

letivo do 9.º 

ano) 

   

¶ ϵ 30 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento  02. 01. 20       ϵ30 

Outras Entidades 
Públicas 

             ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE
**  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Departamento De Ciências Sociais E Humanas 
Grupo Disciplinar: História (grupo 400) 
Atividade:  "COMEMORAÇÃO DA REVOLUÇÃO LIBERAL PORTUGUESA DE 1820" 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Realização de um guião sobre o 
tema. pelos Professores de 
História do 3º ciclo. 

¶ O grupo de teatro irá ensaiar a 
peça com os alunos. 

¶ Apresentação às turmas do 8º 
ano no final do ano letivo 

¶ Relacionar a Revolução Liberal de 1820 com as 
dificuldades vividas em Portugal a partir de 1807 
em consequência das invasões francesas; 

¶ Compreender as razões para a Revolução ter 
ocorrido no Porto; 

¶ Conhecer as mudanças introduzidas pela 
Constituição de 1822; 

¶ Relacionar a instabilidade política vivida após a 
morte de D. João VI com a guerra civil de 1832-
1834 entre liberais e miguelistas; 

¶ Reconhecer que o triunfo das forças liberais 
lideradas por D. Pedro IV significou a abolição 
das estruturas do Antigo Regime e surgimento 
de um país novo e liberal; 

¶ Relacionar a criação do concelho de Paços de 
Ferreira com a vitória do Liberalismo. 

¶ Relacionar a Revolução Liberal e as ideias liberais 
com a independência do Brasil. 

¶ Grupo de Teatro da 
escola 

¶ Guarda roupa da 
peça. 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 8º ano Grupo 400 ¶ 3º periodo (final) 
   

¶ ϵ 100 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      
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Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

AO LONGO DO ANO 
 

DEPARTAMENTO: 1º CEB e EPE 
Estabelecimento: Escolas Básicas de Penamaior, Nº 2 de Paços de Ferreira, de Meixomil e de Ferreira. 
Atividade: VISITAS PEDAGÓGICAS / ATIVIDADES  LÚDICO-CULTURAIS / SAÍDAS PARA O MEIO 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Saídas para a comunidade para 
participar em atividades de 
índole lúdica, pedagógica e 
cultural em pequenos grupos. 

¶ Proporcionar novas vivências 

¶ Reconhecer a necessidade de preservar o meio 
ambiente 

¶ Grupo 100 

¶ Grupo 110 

¶ Grupo 120 

¶ Paços 2000 

¶ Centro Social da 
Paróquia de Penamaior 

¶ Centro Social e 
Paroquial de Ferreira 

¶ Associações de Pais do 
AVEPF 

¶ Material de desgaste 

¶ Autocarro 

¶ Estruturas da 
comunidade 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos EPE/1.ºCEB 
¶ Coordenadoras de todos os estabelecimentos de 

ensino do AVEPF 
¶ ao longo do ano 

letivo 

   

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: 1º CEB e EPE 
Estabelecimento: Escolas Básicas de Penamaior, Nº 2 de Paços de Ferreira, de Meixomil e de Ferreira. 
Atividade: AAAF / CAF - ATIVIDADES DIVERSAS 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Saídas dentro do concelho: 
Locais - Parques de Lazer, Museu 
do Móvel, Biblioteca Municipal, 
intercâmbio com outras 
valências da Associação, visita á 
Horta da associação, visitas a 

¶ Promover a integração dos alunos no meio; 

¶ Proporcionar novas experiências; 

¶ Promover o convívio intergeracional; 

¶ Proporcionar atividades ao ar livre e em 
contacto com a natureza; 

¶ Proporcionar momentos de prazer e alegria. 

¶ Grupo 100 

¶ Grupo 110 

¶ Grupo 120 

¶ Coordenadoras de 
Estabelecimento 

¶ Autocarros 

¶ Educadoras Sociais 

¶ Auxiliares 

¶ Salão de Festas do 
CSPP 
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quintas com piscina e/ animais, 
de agentes da comunidade. 

¶ Possível saída a locais fora do 
Concelho (local a definir). 

¶ Encontro entre os clientes das 
valências do Centro Social da 
Paróquia de Penamaior: Creche, 
Pré-Escolar, A.T.L., Centro de Dia 
e A.A.A.F: apresentação de uma 
atuação musical por cada 
valência 

¶ Promover idas ao teatro, 
cinema, museu, biblioteca, 
parques urbanos, parques 
infantis, parques aquáticos, 
piscinas, etc 

¶ Saídas para a comunidade para 
participar em atividades de 
índole lúdica, pedagógica e 
cultural 

¶ Festa dos Avós 

¶ Arraial de Santos Populares 

¶ Baile de Máscaras 

¶ Passeio de Final de ano 

¶ Desfolhada 

¶ S. Martinho 

¶ Momentos lúdicos 

¶ Festa de Reis 

¶ Festa da Amizade 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos AAAF e CAF 

¶ Paços 2000 

¶ Centro Social e Paroquial de Ferreira 

¶ Centro Social da Paróquia de Penamaior 

¶ Associações de Pais 

¶ Junta de Freguesia de Penamaior 

¶ Ao longo do ano 
letivo 

   

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Pré-Escolar 
Estabelecimento: Escolas Básicas de Penamaior, Nº 2 de Paços de Ferreira, de Meixomil e de Ferreira. 
Atividade: άh /L9b¢L{¢! ±!L " 9{/h[!έ 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 
¶ Solicitar a presença de um 

professor de Ciências Naturais / 
Físico-Química, para 

¶ Satisfazer a curiosidade das crianças e interesse 
ǇŜƭŀ ŎƛşƴŎƛŀ ω 5ŜǎŜƴǾƻƭǾŜǊ ŀǎ ŎŀǇŀŎƛŘŀŘŜǎ ŘŜ 
observação, de registo, de comparação, de 

Å Entre as educadoras 
de infância de cada 
estabelecimento de 

¶ Cada titular de 
grupo, em parceria 
com o professor do 
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desenvolver experiências com as 
crianças do pré-escolar em cada 
estabelecimento de ensino. 

ŘŜǎŎǊƛœńƻ Ŝ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘŀœńƻ όΧύ  

¶ Desenvolver capacidades de raciocínio 

¶ Vivenciar experiências com outro agente 
educativo 

ensino 
Å Projeto 

Desenvolvimento das 
Ciências 
Experimentais no 
1ºCEB e EPE 

grupo 230 irá 
organizar e adquirir 
o diferente material 
de acordo com a 
experiência que se 
propõe apresentar e 
explorar com o seu 
grupo 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Todas as crianças do Pré-
Escolar do AVEPF 

¶ Coordenadora de Departamento do Pré-Escolar 

¶ Ao longo de todo 
ano letivo, uma 
vez por 
escola/sala 

   

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Pré-Escolar 
Estabelecimento: Escolas Básicas de Penamaior, Nº 2 de Paços de Ferreira, de Meixomil e de Ferreira. 
Atividade: ά59{t9w¢!w t!w! ! /L<b/L!έ 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 
¶ Em cada estabelecimento, uma 

vez por período em contexto 
sala ou laboratório, as crianças 
do pré-escolar terão 
oportunidade de experimentar, 
ƻōǎŜǊǾŀǊΣ ŎƻƴǘŀǊΣ ǊŜƭŀŎƛƻƴŀǊ όΧύ 
diferentes experiências 
preparadas pelas titulares de 
grupo/encarregados de 
educação ou outros elementos 
da comunidade educativa 

¶ Satisfazer a curiosidade das crianças e interesse 
pela ciência 

¶ Desenvolver as capacidades de observação, de 
registo, de comparação, de descrição e 
interpretaçãƻ όΧύ 

¶ Desenvolver capacidades de raciocínio 

Å Entre as educadoras 
de infância de cada 
estabelecimento de 
ensino 

¶ Cada titular de grupo 
irá organizar e 
adquirir o diferente 
material de acordo 
com a experiência 
que se propõe 
apresentar e 
explorar com o seu 
grupo 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Todas as crianças do Pré-
Escolar do AVEPF 

¶ Coordenadora de Departamento do Pré-Escolar 
¶ Ao longo de todo 

a no letivo, uma 
vez por período 

   

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      
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Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Departamento De Matemática E Ciências Experimentais 
Grupo Disciplinar: Informática 
Atividade: CAPACITAÇÃO DIGITAL - USO DE APLICAÇÕES NO ENSINO 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Durante o ano letivo, 
mensalmente, será realizado um 
workshop sobre uma aplicação 
digital (App) escolhida pelo 
docentes. 

¶ Desenvolver, nos docentes, o domínio da literacia 
digital e das competências digitais; 

¶ Dotar os docentes das competências necessárias à 
integração transversal das tecnologias; 

¶ Utilizar as App como ferramentas facilitadoras das 
práticas profissionais e pedagógicas e, 
simultaneamente, promotoras de inovação no 
processo de ensino e de aprendizagem. 

¶ Gabinete do 
Diretor 

 
 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarzação 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Docentes do AVEPF ¶ Grupo 550 
¶ Ao longo do 

ano letivo 

   

¶ ϵ  

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Matemática E Ciências Experimentais 
Grupo Disciplinar: Ciências Naturais do 3ºCiclo (Grupo 520) e Físico-Química (grupo 510) 
Atividade: CIENTÍFICA - MENTE 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Mensalmente é lançado um 
desafio científico para os alunos 
do 3.º ciclo resolverem. Todos 
os desafios e todas as respostas 
serão enviadas via Microsoft 
Teams. Os desafios científicos 
serão divulgados no facebook da 
escola e em placards.  

¶ No final do ano o aluno/turma 
com mais desafios resolvidos 
recebe um prémio. 

¶ Promover o gosto pela ciência. 

¶ Desenvolver capacidades de pesquisa, raciocínio e 
mobilização de conhecimentos. 

¶ Promover a transdisciplinaridade entre as 
disciplinas de ciências naturais e físico-química. 

¶ Desenvolver o espírito de cooperação num 
contexto de competição. 

¶ Desenvolver o pensamento crítico e o pensamento 
criativo. 

¶ Melhorar os resultados escolares e a qualidade do 
sucesso. 

 

¶ Dispositivos digitais 
ligados à internet (PC 
ou telemóvel) 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  OCR FIN 
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**  **  EXT  
**  

¶ Todos os alunos do 3º 
ciclo 

Grupos disciplinares 520 e 510 
¶ Ao longo do 

ano letivo  

   

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Departamento De Línguas 
Grupo Disciplinar: Inglês 2.º e 3.º Ciclos e Francês 
Atividade: SPELLING BEE /ÉPELER 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ A atividade consiste num 
concurso de soletração de 
palavras em Inglês e Francês. 

¶ É realizada em sala de aula e 
terá duas eliminatórias e uma 
final. 

¶ Inicialmente serão selecionados 
5 alunos; no 2º período ficarão 3 
e no 3º período faz-se a final em 
sala de aula. 

¶ Promover a interculturalidade e o 
multiculturalismo; 

¶ Alargar o conhecimento lexical (Língua Inglesa e 
Língua Francesa); 

¶ Exercitar a oralidade; 

¶ Incentivar a pronúncia correta de palavras em 
língua inglesa/francesa; 

¶ Aumentar a confiança dos alunos na sua 
capacidade de falar as línguas; 

¶ Identificar e usar vocabulário relacionado com os 
temas abordados nas aulas; 

¶ Desenvolver as competências do Perfil dos Alunos 
à Saída da Escolaridade Obrigatória (Raciocínio e 
resolução de problemas; Relacionamento 
interpessoal; Desenvolvimento pessoal e 
autonomia; Saber científico, técnico e 
tecnológico). 

¶  

¶ Certificados 

¶ Prémios (para o 
vencedor em cada 
turma). 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos: 2.º e 3.º CEB 
     

Departamento de Línguas  -    Grupos 220, 320 e 330 

¶ Ao longo do 
ano, com 
final no 3.º 
período. 

   

¶ ϵ 150 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 
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DEPARTAMENTO: Departamento De Línguas 
Grupo Disciplinar: Português 3.º CEB 
Atividade: " QUEM QUER SER UM ÁS" 

 

Descrição Objetivos Articulação Recursos Necessários 
¶ Implementação de um Quiz nas 

turmas de 7º e 8º anos, no 
espaço da biblioteca.  

¶ Os vencedores (dois por turma) 
passarão à fase final. 

¶ Para a final, cada docente, 
contribuirá com questões para a 
inserir no formato final. 

¶ A equipa da BE, ficará 
responsável pela montagem da 
ferramenta digital do concurso, 
bem como pela elaboração de 
cartazes e decoração do espaço.  

¶ O final do concurso decorrerá  
na "Semana da Leitura". 

¶ Avaliar conhecimentos em diferentes áreas: 
gramática, educação literária, escrita Χ 

¶ Desenvolver competências do Perfil do Aluno à 
Saída da Escolaridade Obrigatória (Linguagens e 
textos; Informação e Comunicação; Pensamento 
crítico e pensamento criativo; Relacionamento 
interpessoal; Desenvolvimento pessoal e 
autonomia; Sensibilidade estética e artística; Saber 
científico, técnico e tecnológico); 

¶ Utilizar as TIC nas estratégias pedagógicas e no 
quotidiano da escola. 

¶ Estimular o gosto pela leitura e pela escrita. 

¶ Biblioteca 

¶ Computadores; 

¶ Ferramentas digitais; 

¶  Material de desgaste; 

¶ Certificados para os 
alunos;  

¶  Prémios (para o 
vencedor em cada 
ano). 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos: 7.º e 8.º 
ano     

¶ Departamento de Línguas  -    Professores do 7º e 

8º ano 

¶ Biblioteca 

¶ Ao longo do 
ano 

   

¶ ϵ 200 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Departamento de Matemática e Ciências Experimentais     
Grupo Disciplinar: Grupo 230 
Atividade: COMPETIÇÕES NACIONAIS DE CIÊNCIA - MAISMAT E NATWEB     

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 
¶ CNC - MaisMat é a competição 

nacional de Matemática e 
natWeb a competição de 
Ciências Naturais para alunos do 
2º CEB, organizadas pela 
Universidade de Aveiro. 

¶ Desde o início do ano letivo são 
disponibilizadas provas para os 
alunos irem testando os seus 
conhecimentos. Estas provas, 
em constante atualização, 

¶  Ajudar a combater o insucesso escolar; 

¶ Melhorar a qualidade das aprendizagens; 

¶ Promover o sucesso educativo, através do 
envolvimento dos alunos numa atividade a nível 
nacional;  

¶ Criar o gosto e estimular à aprendizagem da 
Matemática e das Ciências Naturais. 

¶ Promover o uso das tecnologias de informação e 
de comunicação nas aulas de Matemática e de 

Ciências Naturais.  

¶ Universidade de 
Aveiro 

¶ TIC      

¶ Sala de Informática  

¶ Computador 

¶ Autocarro 
(deslocação à 
Universidade de 
Aveiro)  

¶ Diplomas de 

participação   
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contemplam as várias áreas 
científicas que entram em 
competição e têm por base as 
orientações programáticas do 
Ministério da Educação 

¶ Cabe a cada professor promover 
sessões de treino na sala de 
informática ou sala de estudo. 
Poderão os alunos que tiverem 
computador em casa, e acesso à 
internet, instalar os programas 
essenciais para os treinos. Para 
tal devem aceder à página 
principal do Pmate, em 
http://pmate.ua.pt/,), secção 
downloads e obter toda a 
informação. Ao realizarem as 
provas de treino terão uma 
classificação a que os 
professores terão acesso.  

 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos: 2.º  CEB        Grupo disciplinar 230 ( Mat e CN 2º ciclo)     

¶ Ao longo do 
ano letivo (a 
terminar em 
data a definir 
pela UA 
    . 

   

¶ ϵ  

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Estrutura Interdepartamental 
  
Atividade: ARTICULAÇÃO EPE/1.ºCEB 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 
¶ Realização de atividades 

programadas ao longo do ano 
letivo entre turmas do 1ºCEB e  
os grupos de criançass da 
educação pré-escolar 

¶ Reunião de articulação vertical 
com Focus Group 

¶ Promover a interação entre alunos de diferentes 
faixas etárias 

 

¶ Promover a articulação curricular. 

¶ Grupo 100 

¶ Grupo 110 
 

¶ material de desgaste 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  



Plano Anual de Atividades 

 

28 
 

**  

¶ EPE/1.ºCEB ¶ Estrutura Interdepartamental 
¶ ao longo do 

ano letivo 
 

   

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FUNCIONAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Estrutura Interdepartammental 
  
Atividade: ARTICULAÇÃO 1.º CEB /2.º CEB 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 
¶ Realização de atividades 

programadas, ao longo do ano 
letivo, entre turmas do 1.ºCEB e 
turmas do 2.º CEB 

¶ Reunião de articulação vertical 
com  focus group 

¶ Promover a interação entre alunos de diferentes 
faixas etárias 

 

¶ Promover a articulação curricular. 

¶ Coordenadora do 3.º ano 

¶ Coordenaora do 4.º ano 

¶ Grupo 120 

¶ Subcoordenadores do 5.º 
ano 

¶ material de desgaste 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ 1.º CEB / 2.º CEB ¶ Estrutura Interdepartamental 
¶ ao longo do ano 

letivo 
 

   

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FUNCIONAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Estrutura Interdepartamental 
  
Atividade: ARTICULAÇÃO 2.º CEB/3.ºCEB 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 
¶ Realização de atividades 

programadas, ao longo do ano 
letivo, entre turmas do 2.ºCEB e 

¶ Promover a interação entre alunos de diferentes 
faixas etárias 

 
¶  2.º e 3.º CEB ¶ material de desgaste 
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turmas do 3.º CEB 
 

¶ Reunião de articulação vertical 
com  focus group 

¶ Promover a articulação curricular. 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ 2.º CEB / 3.º CEB ¶ Estrutura Interdepartamental 
¶ ao longo do 

ano letivo 

   

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FUNCIONAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

DEPARTAMENTO: Matemática e Ciências Experimentais 
Grupo Disciplinar: Grupo 230 
Atividade: CAMPEONATO "JOGO DO 24" 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 
¶ O campeonato desenvolver-se-á 

em três fases: a) Eliminatórias; 
b) Semi-final; c) Final. 

¶ Ao longo do ano letivo, o 
professor de matemática,  
procurará motivar e envolver os 
alunos na concretização do jogo 
e procederá aos treinos. 

¶ A fase eliminatória far-se-á em 
cada turma, pelo professor de 
matemática, de forma a  se 
proceder   à  seleção dos alunos 
candidatos, 2 no máximo, que 
representarão a turma na 
"Semi-final". 

¶  Na  fase "Semi-final" os alunos, 
organizados em equipas de 
forma aleatória, defrontam-se 
entre si, passando à fase 
seguinte os 2 alunos que, em 
cada equipa, atingiram a 
pontuação mais elevada. 

¶ Na fase "Final", e de acordo com 
os pontos acumulados por cada 
aluno, resultará o 1º, 2º e 3º 
lugar.     

¶ Melhorar a qualidade do sucesso educativo dos 
alunos do agrupamento. 

¶ Aumentar a taxa de sucesso na disciplina de 
Matemática.   

¶ Desenvolver o gosto pela matemática através de um 
jogo. 

¶ Desenvolver o cálculo mental utilizando as 
operações fundamentais. 

¶  Criar o hábito de relacionar os números entre si. 

¶ Utilizar a relação entre as operações e suas 

propriedades  

¶      

¶ Cartolinas 

¶ Cartas do "Jogo do 
24" 

¶ Diplomas  

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 5º e 6º ano Departamento de Matemática e Ciências Experimentais ¶ Ao longo do    
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Grupo 230 ano letivo ¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 
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1º PERÍODO 
 
 

PROJETOS: 
 

Atividade: Desporto Escolar - Divulgação Do Desporto Escolar 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Apresentação do Projeto de do 
Clube de Desporto Escolar aos 
Encarregados de Educação dos 
alunos do 5º e 6º ano no dia da 
receção. 

¶ Divulgar as atividades desportivas a dinamizar ao 
nível da atividade interna/externa, motivar e 
fomentar os alunos para a inscrição/participação 
nas mesmas. 

 

¶ Coordenação dos 
Diretores de 
Turma; 

¶ Gabinete do 
Diretor. 

¶ Material multimédia. 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Encarregados de Educação dos 
alunos do 5.º e 6.º ano. 

¶ Coordenação do Projeto do Clube de Desporto 
Escolar 

¶ Dia da 
receção dos 
alunos do 5.º 
e 6.º ano 

   

¶ ϵ 300 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas  06.02.03       ϵ300 

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 
 

PROJETOS: Criatividade Aplicada às Ciências Sociais e Humanas 

Atividade: O Românico I - Workshop "A Hora do Conto" 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Leitura do conto 

"Diogo e o mistério das 

7 pedras"; 

¶ Utilização de 

marionetas e carimbos. 

¶ Conhecer lendas histórias sobre Portugal; 

¶ Conhecer a "Arte Românica"; 

¶ Sensibilizar e desenvolver competências e valores de 

cidadania em relação ao património local; 

¶ Promover o sentido estético e artístico; 

¶ Sensibilizar a comunidade educativa para conhecer/visitar 

os monumentos inerentes à rota; 

¶ Desenvolver parcerias com as instituições locais. 

¶ Técnicas da Rota 
do Românico; 

¶ Educadoras 

¶ Computador e vídeo 
projetor 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos de 5 anos      
Coordenadora do Projeto "A Criatividade Aplicada às Ciências 
Sociais e Humana" e Coordenadora do Ensino Pré-escolar.  

¶ 1º período 
   

¶ ϵ       
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INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

PROJETOS: Projeto Clube de Desporto Escolar 

Atividade: 

Desporto Escolar I  

a) Formação Alunos Juízes/Árbitros. 

b)Atividades nível II: Treinos desportivos semanais; torneios de abertura e início dos 

quadros competitivos dos Grupos equipa de Tenis, Golfe, Badminton, Orientação, Desporto 

Adaptado e Bóccia.       
 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 
¶ Desenvolvimento das 

atividades (nível I ς atividade 

Interna), de âmbito 

específico/restrito e geral, para 

os alunos inscritos no Projeto 

de Desporto Escolar do 

Agrupamento. 

¶ Atividades Nível II: 

¶ 1.Atividade de treino 

desportivo semanal dos 

grupos equipa; 

¶ 2. Competição desportiva 
interescolar formal de 
âmbito local, regional e 
nacional. Os Quadros 
competitivos são 
organizados pela 
Coordenação de Desporto 
Escolar do Tâmega. 

¶ Divulgar as atividades desportivas a dinamizar ao 
nível da atividade interna/externa e motivar e 
fomentar os alunos para a inscrição/participação 
nas mesmas. 

¶ Promover a cidadania; 

¶ Partilhar experiências; 

¶ Demonstração de valores e de competências; 

¶ Consolidação e realização de novas aprendizagens; 

¶ Motivar os alunos para a prática de estilos de vida 
saudável e para novas modalidades Desportivas 

¶ EMAEI; 

¶ Coordenação dos 
Diretores de 
Turma; 

¶ Gabinete do 
Diretor; 

¶ Grupo Disciplinar 
de Educação Física. 

¶ Sala do Futuro; 

¶ Material de Apoio às 
modalidades; 

¶ Pavilhão da Escola e 
Espaço exterior; 

¶ Material multimédia. 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do Agrupamento 
¶ Coordenação do Projeto do Clube de Desporto 

Escolar 
¶ Ao longo do 1º 

periodo 

   

¶ ϵ 300 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas  06.02.03       ϵ300 

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 
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Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

PROJETOS: Projeto Be Cool #Transforma-te 

Atividade: Promover Um Clima De Convivência Positivo E Uma Resolução De Conflitos Mais Assertiva. 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ O projeto é operacionalizado 
através da dinamização de  6 
sessões, quinzenalmente, em 
que, através de dinâmicas de 
grupo, são abordados conceitos 
relativos ao autoconceito, 
relações interpessoais, conflitos 
e formas de os prevenir e 
resolver.   

¶ Estimular a adoção de comportamentos pró-
sociais nos recreios  

¶ ω tǊƻƳƻǾŜǊ ŀ ŀǳǘƻǊǊŜƎǳƭŀœńƻ ǎƻŎƛƻ-
comportamental dos alunos  

¶ ω tǊƻƳƻǾŜǊ ǳƳ ƳŀƛƻǊ ŎƻƴƘŜŎƛƳŜƴǘƻ Ŝ 
compreensão das causas e consequências dos 
conflitos mais habituais  

¶ ω 5ƛƳƛƴǳƛǊ ŀ ƻŎƻǊǊşƴŎƛŀ ŘŜ ǎƛǘǳŀœƿŜǎ ŘŜ ŎƻƴŦƭƛǘƻ  

¶ ω CƻƳŜƴǘŀǊ ŀ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀœńƻ Ŝ ŀutonomia dos alunos 
na resolução de conflitos típicos  

¶ Desenvolver estratégias de resolução positiva de 
problemas interpessoais. 

¶ EMAEI 

¶ Diretores de turma 

¶ cartolinas castanhas 

¶ cartolinas beges 

¶ folhas brancas 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Turmas de 5º e 6º ano (o 
projeto será apresen-tado a 
todos os Dire-tores de turma, 
que poderão inscrever a sua 
turma caso o desejem)   

EMAEI 

Técnica Superior de Educação 

¶ 1º e 2º período (a 
combinar com os 
diretores de turma) 

   

¶ ϵ нл 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 
 

2º PERÍODO 
 

PROJETOS: Criatividade Aplicada às Ciências Sociais e Humanas 

Atividade: O Românico III - "Números e Formas com História" 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Será elaborado um 
escalonamento prévio 
de cada turma do 6.º 
ano; 

¶ Na biblioteca, cada 
turma é dividida em 

¶ Utilizar os jogos da Rota do Românico enquanto ferramenta 
pedagógica transdisciplinar e como estratégia de trabalho 
colaborativo Biblioteca Escolar/ HGP e Matemática; 

¶ Reconhecer a pertinência pedagógica das propostas da Rota 
do Românico; 

¶ Desvendar o universo matemático do Tâmega e Sousa, 

¶ Professores 
bibliotecários 

¶ Grupo 200 

¶ Grupo 230 

¶ Jogos da Rota do 
Românico existentes 
na biblioteca. 
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grupos e cada um dos 
grupos jogará um dos 
Jogos Pedagógicos da 
Rota do Românico. 

alcançar a história dos 58 monumentos e aprender com o 
Património; 

¶ Sensiblizar para a importância, a valorização e preservação 
do Património local. 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 6.º ano 
Coordenadora do Projeto "A Criatividade Aplicada às Ciências 
Sociais e Humana" e Coordenadora da Biblioteca Escolar.  

¶ 2.º período 
   

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

PROJETOS: Criatividade Aplicada às Ciências Sociais e Humanas 

Atividade: Visita de estudo à Citânia de Sanfins e Museu Arqueológico 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Visita de estudo 
orientada dos alunos do 
7.º ano ao Museu 
arqueológico /Citânia de 
Sanfins 

¶ Conhecer e valorizar o património local/regional; 

¶ Sensibilizar os alunos para a temática do património 
histórico-cultural e paisagístico, despertando-os para a 
importância da preservação dos seus recursos; 

¶ Conhecer e identificar as caraterísticas dos habitantes dos 
castros;  

¶ Comparar o estilo de vida dos habitantes dos castros 
(civilização castreja) com o dos povos invasores 
(Romanos); 

¶ Estimular o gosto pelo conhecimento e reconhecimento 
do património cultural do concelho; 

¶ Desenvolver e formar nos jovens uma consciência 
ecológica conducente à valorização e Preservação do 
Ambiente; 

¶ Desenvolver parcerias com as instituições locais. 

¶ Grupo 400 

¶ Técnicos do Museu 

¶ Camâra Municipal 
de P. 
Ferreira/Divisão 
Educação 

¶ Transporte 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 7.º ano 
Coordenadora do Projeto "A Criatividade Aplicada às Ciências 
Sociais e Humana" e Grupo 400.  

¶ 2.º período 
   

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 
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Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 
 

PROJETOS:  

Atividade: 

Desporto Escolar II 

a)Formação Alunos Juízes/Árbitros; 
b)Atividades nível II: Treinos desportivos semanais; torneios de abertura e início dos 
quadros competitivos dos Grupos equipa de Tenis, Golfe, Badminton, Orientação, Desporto 
Adaptado e Bóccia; 
c) Projeto Complementar: Basquetebol 3x3 Fase CLDE; 
d)Projeto Complementar Corta-Mato Fase CLDE; 
e)Projeto Complementar Mega-Atleta Fase CLDE; 
f)Plano Municipal de Educação 

 

Descrição Objetivos Articulação Recursos Necessários 
¶ Desenvolvimento das atividades 

(nível I ς atividade Interna), de 

âmbito específico/restrito e 

geral, para os alunos inscritos no 

Projeto de Desporto Escolar do 

Agrupamento. 

¶ Projeto Complementar 

Basquetebol 3x3, organizado 

pela Federação Portuguresa de 

Basquetebol em articulação e 

parceria com o CLDE Tâmega. 

¶ Projeto Complementar Corta-

Mato Escolar: Competição 

Desportiva interescolar formal 

de âmbito local e nacional, 

organizado pelo CLDE Tâmega. 

¶  Projeto Complementar Mega-

Atleta: prova organizada pela 

Federação Portuguesa de 

Atletismo em articulação e 

parceria com a CLDE Tâmega. 

¶  Plano Municipal de Educação: 

torneio de badminton 

promovido e organizdo pelo 

Munícípio. 

¶ Atividades Nível II: 

¶ 1.Atividade de treino 

desportivo semanal dos 

grupos equipa; 

¶ 2. Competição desportiva 

interescolar formal de 

âmbito local, regional e 

nacional. Os Quadros 

competitivos são 

organizados pela 

Coordenação de Desporto 

Escolar do Tâmega. 

¶ Divulgar as atividades desportivas a dinamizar 
ao nível da atividade interna/externa e motivar e 
fomentar os alunos para a inscrição/participação 
nas mesmas. 

¶ Promove a cidadania; 

¶ Partilhar Experiências; 

¶ Demonstração de valores e de competências; 

¶ Consolidação e realização de novas 
aprendizagens; 

¶ Motivar os alunos para a prática de estilos de 
vida saudável e para novas modalidades 
Desportivas. 

¶ EMAEI; 

¶ Coordenação dos 

Diretores de 

Turma; 

¶ Gabinete do 

Diretor; 

¶ Grupo Disciplinar de 
Educação Física. 

¶ Sala do Futuro; 

¶ Material de apoio às 

modalidades; 

¶ Pavilhão da escola e 

espaço exterior; 

¶ Material multimédia. 

Destinatários Responsáveis   Calendarização Orçamentação 
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(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do Agrupamento 
¶ Coordenação do Projeto do Clube de 

Desporto Escolar 
¶ Ao longo do 2º 

periodo  

   

¶ ϵ 1000 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas  06.02.03       ϵ1000 

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

PROJETOS: SPO: Programa De Orientação Vocacional 

Atividade: SPO "A Construção Da Minha Decisão" 

 

Descrição Objetivos Articulação Recursos Necessários 
¶ Realização de quatro sessões 

formais para o desenvolvimento 
de atividades inerentes à 
orientação vocacional; 
Realização de sessões 
individuais/em pequeno grupo; 
Realização de uma sessão com 
cada turma para a divulgação do 
sistema educativo; Realização 
de sessão de informação para os 
encarregados de educação; 
Apoio ao ato de matrícula. 

¶ O programa poderá ser 
desenvolvido em dois modelos, 
a saber: a) nas aulas de 
Cidadania e desemvolvimento 
no caso de haver concordância 
com o Diretor de turma (assim 
todos os alunos participam); b) 
fora da componente letiva com 
caráter opcional com o 
consentimento do encarregado 
de educação.  . 

¶ Explorar as questões predefinidas dos 
alunos; Exploração do autoconceito escolar; 
Iniciar a exploração do self; Refletir acerca 
da natureza e importância dos interesses 
vocacionais na construção de projetos 
vocacionais de forma consistente; Apoiar os 
alunos na realização de uma avaliação 
formal dos seus interesses profissionais; 
Consciencializar e inventariar os interesses 
dos alunos; Propiciar o contacto com a 
informação relacionada com o mundo das 
profissões; Expandir o leque de opções 
formativas disponiveis após o 9.º ano e 
planos de estudo; Propiciar aos alunos um 
contacto mais próximo, participando em 
visitas a feiras de mostras formativas, 
escolas secundárias e profissionais. 

¶ Diretores de Turma; 

¶ Encarregados de 
Educação. 

¶ Sala de aula; 

¶ Equipamento 
Informático; 

¶ Cópias com as 
atividades. 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 9.º ano do AVEPF Serviço de Psicologia e Orientação ¶ 2.º e 3.º período 
   

¶ пл ϵ  

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              пл ϵ 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      
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Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 
 

3º PERÍODO 
 

PROJETOS: Criatividade Aplicada às Ciências Sociais e Humanas 

Atividade: O Românico IV - "O Românico nas Artes Visuais" 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 
¶ Ao longo do ano, em 

contexto sala de aula, os 
alunos elaboram 
trabalhos utilizando 
técnicas e materiais 
diferenciados sobre a 
arte Românica.  

¶ Insere-se no tema άO 
Património localέ, 
conteúdo da disciplina 
de Educação Visual e 
Cultura Portuguesa, sécs 
XII a XIV, disciplina de 
História. 

¶ Desenvolver técnicas em diferentes suportes; 

¶ Promover a educação patrimonial; 

¶ Conhecer as características da arte românica; 

¶ Promover o sentido estético e artístico; 

¶ Sensibilizar e desenvolver competências e valores de 
cidadania em relação ao Património local. 

¶ Grupo 600 e grupo 
400 

¶ Material de desenho 
e pintura 

¶ Madeiras 

¶ Molduras para 
trabalho 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 8.º ano 
Coordenadora do Projeto "A Criatividade Aplicada às Ciências 
Sociais e Humana" e Coordenadora de Educação Visual.  

¶ 3.º período 
   

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ 60 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

PROJETOS:  

Atividade: 

Desporto Escolar III 

a)Atividades nível II: Treinos desportivos semanais; Conclusão dos quadros competitivos dos 

Grupos equipa de Tenis, Golfe, Badminton, Orientação, Desporto Adaptado e Bóccia.  

b) Projeto Complementar Mega-Atleta.      
 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 
¶ Desenvolvimento das atividades ¶ Divulgar as atividades desportivas a dinamizar ao ¶ EMAEI; ¶ Sala do Futuro; 



Plano Anual de Atividades 

 

38 
 

(nível I ς atividade Interna), de 

âmbito específico/restrito e 

geral, para os alunos inscritos no 

Projeto de Desporto Escolar do 

Agrupamento. 

¶ Projeto Complementar Mega-

Atleta: Prova organizada pela 

Federação Portuguesa de 

Atletismo em Articulação com a 

Coordenação nacional de 

Desporto Escolar. 

¶ Atividades Nível II: 

¶ 1.Atividade de treino 

desportivo semanal dos 

grupos equipa; 

¶ 2. Competição desportiva 
interescolar formal de 
âmbito local, regional e 
nacional. Os Quadros 
competitivos são 
organizados pela 
Coordenação de Desporto 
Escolar do Tâmega. 

nível da atividade interna/externa e motivar e 

fomentar os alunos para a inscrição/participação 

nas mesmas. 

¶ Promove a cidadania; 

¶ Partilhar Experiências; 

¶ Demonstração de valores e de competências; 

¶ Consolidação e realização de novas aprendizagens; 

¶ Motivar os alunos para a prática de estilos de vida 
saudável e para novas modalidades Desportivas. 

¶ Coordenação dos 

Diretores de 

Turma; 

¶ Gabinete do 

Diretor; 

¶ Grupo Disciplinar 
de Educação Física. 

¶ Material de apoio às 

modalidades; 

¶ Pavilhão da escola e 

espaço exterior; 

¶ Material multimédia. 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do Agrupamento 
¶ Coordenação do Projeto do Clube de Desporto 

Escolar 
¶ Ao longo do 3º 

periodo 

   

¶ ϵ 500 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas  06.02.03       ϵ500 

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

PROJETOS:  

Atividade: Desporto Escolar - Férias Desportivas. 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶  Quatro dias de atividades 
destinados aos alunos com 
inscrição participação nos 
Grupos-equipa de Desporto 
Escolar. 

¶ 1º dia: Canoagem 

¶ 2º dia: Surf 

¶ 3º e 4º dias: alojamento no 
Parque de Campismo da 
Cerdeira, em Campo, Terras de 
Bouro, Parque Nacional da 

¶ Despertar o interesse pelas atividades ao Ar livre; 

¶  Desmistificar a floresta como meio hostil, 
familiarizando os nossos alunos com ela; 

¶ Descobrir a riquesa da floretta: fauna, flora, 
habitat e atividades humanas; Promover o gosto e 
o respeito pela natureza; Promover a educação 
ambiental; 

¶  Desenvolver e dinamizar relações de convívio, de 
camaradagem e de respeito mútuo; 

¶ Compreender os valores da cooperação, entre-
ajuda, solidariedade e trabalho cooperativo.      

¶ Gabinete do 
Diretor; 

¶ Grupo Disciplinar 
de Educação Física; 

¶ Associação de Pais 

¶ Os alunos devem 
providenciar tendas, 
sacos cama. 
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Penêda Gerês. Atividades de 
exploração da natureza. 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do Agrupamento 
inscritos no Projeto do 
Clube de Desporto 
Escolar. 

¶ Coordenação do Projeto do Clube de Desporto Escolar 

¶ semana 
seguinte aos 
exames 
nacionais do 9º 
ano. 

   

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ 75 

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 
 

AO LONGO DO ANO 
 

 
 

Estabelecimento: Escolas Básicas de Penamaior, Nº 2 de Paços de Ferreira, de Meixomil e de Ferreira. 

Projeto: Embaixadores Do Comportamento 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Promoção atitudes cívicas e de 
boas maneiras nos alunos; 

¶ O Projeto consiste em avaliar 
mensalmente as atitudes e 
comportamentos da turma. 

¶ Melhorar atitudes e comportamentos; 

¶ Sensibilizar os alunos quanto à importância do 
civismo nas relações com os outros; 

¶ Valorizar as atitudes de respeito e comportamento 
ligadas ao civismo; 

¶ Consciencializar os alunos da importância do seu 
papel de cidadão para a sociedade. 

¶ Grupo 110 

¶ Grupo 120 

¶ Assistentes 
operacionais 

¶ Associações de Pais 
do AVEPF 

¶ Cidadania e 
Desenolvimento 

¶ Quadro sinalizador 

¶ Smiles Magnéticos 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 1.º CEB 
¶ Coordenadora do Departamento do 1.º CEB 

¶ Coordenadoras de todos os estabelecimentos do AVEPF 

¶ Ao logo de todo 
o ano 

   

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular P. E. * PPA DSP PF RA PM APC PME PNPSE* PAE 
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1 2 3 **  **  **  **  **  **  **  *  **  

             

 

  
Estabelecimento: Escolas Básicas de Penamaior, Nº 2 de Paços de Ferreira, de Meixomil e de Ferreira. 

Projeto: Compostagem Escolar 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Promoção atitudes cívicas e de 
respeito pelo maio ambiente 

¶ Mostrar aos alunos na prática 
uma maneira simples e eficaz de 
diminuir a grande quantidade de 
lixo que geramos diariamente. 

¶ Promover um processo de separação do lixo 
orgânico e posterior compostagem; 

¶ Informar os alunos da problemática que envolve o 
lixo gerado nas cidades, principalmente o lixo 
orgânico; 

¶ Incentivar os alunos a reciclarem os resíduos 
produzidos na cantina da escola e em suas próprias 
casas; 

¶ Apresentar aos alunos e a comunidade escolar o 
conceito de compostagem como uma forma de 
tratamento do lixo orgânico; 

¶ Diminuir a quantidade de lixo gerado na escola; 

¶ Estabelecer um modelo de compostagem dentro 
da própria escola; 

¶ Formar cidadãos conscientes em relação à 
proteção do meio ambiente. 

¶ Grupo 100 

¶ Grupo 110 

¶ Grupo 120 

¶ Assistentes 
operacionais 

¶ Associações de Pais 
do AVEPF 

¶ Cidadania e 
Desenolvimento 

¶ Lixo orgânico 

¶ Compostor 
 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 1.º CEB e 
crianças da EPE 

¶ Coordenadora do Departamento do 1.º CEB 

¶ Coordenadoras de todos os estabelecimentos do AVEPF 

¶ Ao logo de todo 
o ano 

   

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

  
Estabelecimento: Escolas Básicas de Penamaior, Nº 2 de Paços de Ferreira, de Meixomil e de Ferreira. 

Projeto: Hortas Pedagógicas 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Promoção atitudes 
cívicas e de respeito pelo 
maio ambiente 

¶ A principal função deste 
projeto é chamar a 
atenção dos alunos para 
o moǘŜ άŀ ǾƛŘŀ ŘŜǇŜƴŘŜ 
do ambiente e o 
ambiente depende de 

¶ Despertar o interesse dos alunos para o cultivo da horta, 
conhecimento do processo de germinação/plantação e 
crescimento das plantas; 

¶ Dar a oportunidade aos alunos de cultivarem plantas que, 
posteriormente serão utilizadas na cantina da nossa escola 

¶ Consciencializar os alunos para a importância de comer 
alimentos saudáveis e biológicos; 

¶ Degustar um alimento semeado, cultivado e colhido pelos 
próprios alunos; 

¶ Grupo 100 

¶ Grupo 110 

¶ Grupo 120 

¶ Cidadania e 
Desenolvimento 

¶ Assistentes 
operacionais 

¶ Associações de Pais 

¶ Plantas 

¶ Sementes 

¶ Terra 

¶ Instrumentos para a 
agricultura 

¶ Estufas 
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ŎŀŘŀ ǳƳ ŘŜ ƴƽǎέΦ ¶ Criar, na escola, uma área verde, produtiva pela qual todos 
se sintam responsáveis; 

¶ Estimular a destreza motora dos alunos; 

¶ Cultivar a perceção visual, tátil e olfativa usando a textura 
do solo, dos cheiros e da humidade; 

¶ Estimular os alunos a construírem o seu próprio 
conhecimento em contexto real; 

¶ Elaborar cartazes, panfletos e marcadores, com o processo 
em andamento. 

do AVEPF 

¶ Juntas de Freguesia 

¶ Câmara Municipal 
de Paços de Ferreira 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 1.º CEB e 
crianças da EPE 

¶ Coordenadora do Departamento do 1.º CEB 

¶ Coordenadoras de todos os estabelecimentos do AVEPF 

¶ Ao logo de todo 
o ano 

   

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ20 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

PROJETOS: PlanTIC 

Atividade: PLANTIC - Classificação Das Plantas Do Jardim Da Escola 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ No decorrer do ano letivo será 
feita a classificação das plantas 
do jardim da escola;  

¶ Nas aulas de TIC os alunos vão 
digitalizar a informação relativa 
à classificação das plantas; 

¶ Disponibilizar, a informação 
cientifica recolhida, à 
comunidade educativa, através 
da leitura de um QRcode. .  

¶ Valorização dos espaços escolares. 

¶ Valorização da biodiversidade no jardim da escola 

¶ Promover o gosto pela sistemática dos seres vivos. 

¶ Desenvolver a cultura científica e botânica da 
comunidade educativa. 

¶ Associar os espaços verdes à promoçao da saúde física 
e mental. 

¶ Criação de uma base de dados, com informação sobre 
a biodiversidade existente nos espaços verdes da 
escola; 

¶ Divulgação da informação através das novas 
tecnologias. 

¶ Ciências 
Naturais 

¶  Tecnologias da 
informação 
Comunicação  

¶  Câmara 
Municipal 

¶ Dispositivos digitais 
(computadores / 
tablets); 

¶ Materiais 
necessários para 
construção de placas 
informativas para 
colocaçáo no jardim 
da escola; 

¶ Impressões a cores; 

¶ Plastificação de 
imagens.      

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendari-

zação 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Toda a comunidade educativa 
Cláudia Marques; Alexandra Ribas; Clara Santos e José 
Chicória   

¶ Ao longo do 
ano letivo 

   

¶ ϵ  

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento           ϵ 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      
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Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

PROJETOS: Clube FitTraining 

Atividade: 
Clube FitTraining - Atividade Psicomotora Para Desenvolvimento Da Aptidão Física E Recuperar 

Conteúdos Não Abordados Devido À COVID-19 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ O Clube FitTraining destina-se a 
todos os alunos que pretendam 
ou precisem melhorar a sua 
Aptidão Física e ficar em Boa 
Forma. 

¶ Promover o bem estar físico e psicológico dos alunos.  

¶ Complementar e aprofundar o currículo da disciplina 
de Educação Física nos Domínios das Atividades Fíiscas 
e Aptidão Física. 

¶ Grupo de 
Educação Física 

¶ Departamento 
Expressões 

¶ PESES 

¶ Recursos humanos: 
Professores 
Educação Física, 
Alunos 

¶ Recursos materiais: 
Espaço no Pavilhão 
Desportivo, 
Aparelhagem de 
som, Material 
desportivo e de 
Fitness.   

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendari-

zação 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos dos 2º e 3º ciclos Grupos 260 e 620 
¶ Ao logo do 

ano letivo 

   

¶ ϵ 300 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento       02. 01. 20       ϵ300 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

PROJETOS: SPO:  Hora De Ser 

Atividade: SPO:Hora de Ser - Sensibilizar e Educar para os Relacionamentos 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Trata-se de  um programa de 
intervenção, constituido por 6 
módulos que podem ser 
implementados na íntegra ou de 
forma modular, de acordo com 
a avaliação de necessidades do 
grupo-alvo realizada pelo 
técnico; 

¶ Ao todo são 18 sessões com a 

¶ Prevenir a violência doméstica e a violência de 
género; 

¶ Promover competências pessoais positivas e do 
treino de competências sociais/relacionais, 
tendo em vista o desenvolvimento pessoal, 
social e relacional saudável; 

¶ Promover competências como a cooperação e 
valores como a tolerância; 

¶ Prevenir os fatores de risco; 

¶ Gabinete do Diretor;  

¶ Técnicas do Gabinete 
APAV do Município 
de Paços de Ferreira; 

¶ Professores titulares 
de turma; 

¶ Encarregados de 
Educação  

¶ Sala de aula/ 
Biblioteca;  

¶ Programa e 
materiais; 

¶ Fotocópias. 
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duração de 60 minutos cada; 

¶ As atividades que compõem as 
sessões têm carater lúdico e 
pedagógico; 

¶ Os tecnicos dinamizadores 
recebem formação específica 
pela APAV. 

¶ Promover/fortalecer os fatores protetores; 

¶ Promover competências emocionais e sociais 
que permitam às crianças manter 
relacionamentos mais positivos com os outros. 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 3º ano do AVEPF Serviço de Psicologia e Orientação ¶ Ao longo do ano 
   

¶ ϵ 100 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ100 

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

PROJETOS: GAAF - Gabinete De Apoio Ao Aluno E À Família 

Atividade: GAAF - Proporcionar O Bem-Estar Aos Alunos E Suas Famílias 

 

Descrição Objetivos Articulação Recursos Necessários 
¶ É um espaço para prestar apoio 

personalizado e individualizado 
garantindo a total 
confidencialidade aos alunos e 
às suas famílias; 

¶ O principal propósito é o de 
ajudar as crianças/jovens e as 
famílias na procura da resolução 
dos seus problemas quotidianos 
e estabelecer estratégias de 
intervenção à exclusão social e 
contribuir para o sucesso 
educativo dos alunos; 

¶ É um espaço de exteriorização 
de conflitos/afetos/emoções 
pessoais, relacionais, 
emocionais e familiares. 

¶ Dar uma resposta reflexiva com os alunos, 
que recebem ordem de saída de sala de aula, 
acerca de comportamentos desajustados, 
através do preenchimento de formulário 
próprio; 

¶ Identificar situações/problemas dentro e 
fora da escola e na comunidade envolvente; 

¶ Proporcionar encaminhamento quando 
solicitado; 

¶ Promover o bem-estar pessoal dos alunos; 

¶ Contribuir para a resolução de problemas 
dos alunos e famílias; 

¶ Sensibilizar o aluno para valorizar a escola.. 

¶ Gabinete do Diretor  

¶ Coordenadores de 
Estabelecimento  

¶ Coordenadoras dos 
DT's 

¶ Docentes com serviço 
na sala de estudo e 
biblioteca; 

¶ Técnica da Educação 
do AVEPF; 

¶ Técnica do gabinete 
APAV do MPF; 

¶ Associações de Pais; 

¶ CPCJ;  

¶  Outras entidades 

¶ Gabinete GAAF & SPO; 

¶ Sala de estudo,  

¶ Biblioteca;  

¶ Fotocópias; 

¶ Equipamento 
informático. 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Comunidade educativa Técnicas do SPO ¶ Ao longo do ano 
   

¶ ϵ 100 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ100 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      
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Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

PROJETOS: Desenvolvimento das Ciências Experimentais no 1ºCiclo e Pré-Escolar 

Atividade: 
Proporcionar aos alunos do Pré -Escolar e  do 3º Ano a realização/visualização de experiências simples 

em contexto de aula 

 

Descrição Objetivos Articulação Recursos Necessários 
¶ Realizar-se-ão algumas 

experiências simples, de 
acordo com as 
aprendizagens essencias  
prevista na planificaçao do  
3º ano, de modo a 
desenvolver uma 
metodologia experimental 
na abordagem dos 
problemas, que facilite a 
compreensão do mundo 
natural e tecnológico em que 
vivemos. 

¶ Os alunos serão convidados 
a interagir nas atividades 
experimentais de forma a 
promover uma participação 
ativa nas mesmas. 

¶ Promover o desenvolvimento do 
trabalho experimental para aquisição 
de saberes científicos visando a 
construção de uma literacia científica; 

¶ Desenvolver uma metodologia 
experimental na abordagem dos 
problemas, que facilite a 
compreensão do mundo natural e 
tecnológico em que vivemos; 

¶ Promover e  Valorizar a criatividade e 
o rigor no trabalho científico; 

¶ Desenvolver o trabalho cooperativo e 
a articulação vertical no 
Agrupamento. 

¶ Coordenadora do Pré-
Escolar 

¶ Coordenadora do 1.º 
CEB 

¶ Coordenadoras de 
Estabelecimento do 
AVEPF 

 

¶ Reagentes,  material 
de laboratorio, 
material biológico, 
equipamento de 
laboratório dos 
centros escolares do 
Agrupamento, entre 
outros. 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 3º ano e crianças 
do Pré-Escolar 

Grupo 230 ¶ Ao longo do ano 
   

¶ ϵ 100 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento       06.02.03 02.01.20 EQ       ϵ100 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 
 

PROJETOS: SPO: Escola Para Pais 

Atividade: SPO: Escola para Pais - Conversas Com Pais Sobre Diversos Temas 

 

Descrição Objetivos Articulação Recursos Necessários 

¶ Realização de sessões online em 
horário pós laboral numa 
vertente de informação reflexiva 
e/ou workshops acerca do 

¶ Dotar os pais de competências favoráveis 
para um melhor acompanhamento no 
crescimento dos seus filhos;  

¶ Capacitar para a adoção de hábitos e rotinas 

¶ Coordenadoras de 
Estabeleciment o 

¶ Docentes do AVEPF. 
 

¶ Equipamento 
informático e de som; 

¶ Acesso à plaaforma 
ZOOM. 
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desenvolvimento psicossocial da 
criança/adolescente. 

que favoreçam a saúde e o bem-estar das 
crianças e adolescentes; 

¶ Devolução de estratégias de atuação para o 
sucesso escolar dos filhos. 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Pais dos alunos do AVEPF Serviço de Psicologia e Orientação ¶ Ao longo do ano 
   

¶ ϵ  

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 
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1º PERÍODO 

PROJETOS: 
 

Atividade: Biblioteca Escolar - Receção Aos Alunos Do 5.º Ano 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Exposição de fotos de atividade 
do ano letivo transato. 

¶ Visita orientada a todas as 
turmas do 5º Ano à BE com 
apresentação das 
funcionalidades da mesma. 

¶ Distribuição de um "Guião de 
Ulilizador" da BE. 

¶ Dar a conhecer a BE como espaço essencial para o 
sucesso escolar. 

¶ Consciencializar os alunos para a importância da 
BE na formação de cidadãos autónomos e 
responsáveis. 

¶ Incentivar o aluno à frequência do espaço da BE. 

¶ Contribuir para a formação de utilizadores; 

¶ Fomentar comportamentos de cidadania.  

¶ Docentes. 

¶ Cartaz de divulgação; 

¶ Equipamento 
informático; 

¶ Guião de utilizador; 

¶ Material de 
desgaste. 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 5.º ano. ¶ Biblioteca Escolar ¶ Setembro 
   

¶ ϵ нрл 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ250 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

PROJETOS:  

Atividade: Biblioteca Escolar - Mês Das Bibliotecas Escolares 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Apresentação de um 
PowerPoint  explicando e 
esclarecendo as diferentes 
funcionalidades da BE às turmas 
do 5.º ano; 

¶ Formação básica na elaboração 
de trabalhos escritos; 

¶ Dinamização de leituras 
variadas; 

¶ Participação na atividade 
dinamizada pelo grupo 
disciplinar de geografia. 

¶ Apetrechar o aluno de conhecimentos que lhe 
permitam rentabilizar o espaço da BE, nas diferentes 
áreas; 

¶ Munir o aluno de conhecimento/ informação para a 
elaboração de trabalhos escritos; 

¶ Contribuir para a formação de utilizadores da BE; 

¶ Incentivar o aluno à frequência do espaço da BE. 

¶ Dinamizar sessões de Leitura: 

¶ -"Uma Aventura Proibida" da autoria dos alunos do 6.º 
ano; 

¶ - " Baralho de Histórias" da autoria dos alunos do 4.º 
ano; 

¶ - ƻǳǘǊŀǎΧ 

¶ Divulgar à comunidade educativa o trabalho realizado 
pelos alunos; 

¶ Docentes 

¶ Cartaz de divulgação; 

¶ Contos; 

¶ Livro; 

¶ Equipamento 
informático; 

¶ Guião de utilizador; 

¶ Material de 
desgaste. 
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¶ Motivar os discentes à participação no novo Projeto; 

¶ Participar na atividade "Quem quer ser milionário - 
Edição Geografia", em articulação com o Grupo 
Curricular; 

¶ Contribuir para o sucesso da parceria; 

¶ Fomentar comportamentos de cidadania. 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendari-

zação 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Comunidade Esducativa Biblioteca Escolar ¶ Outubro 
   

¶ ϵ 200 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ200 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

2º PERÍODO 
 

PROJETOS:  

Atividade: Biblioteca Escolar  - "Dia dos Namorados" 

 

Descrição Objetivos Articulação Recursos Necessários 

¶ Divulgação da atividade junto da 
comunidade  escolar nos 
diferentes formatos;  

¶ Apelo à participação na 
atividade; 

¶ Decoração da BE com motivos 
CTT; 

¶ Criação de um "Cantinho do 
Amor e da Amizade"; 

¶ Receção/distribuição das cartas 
na BE; 

¶ Projeção de filmes alusivos à 
temática; 

¶ Divulgar a atividade junto da comunidade escolar; 

¶ Proporcionar um espaço atrativo e alusivo à 
temática; 

¶ Convidar a comunidade educativa; 

¶ Estimular a participação do aluno; 

¶ Registar momentos únicos e singulares; 

¶ Promover a escrita criativa em diferentes línguas; 

¶ Aplicar conhecimentos curriculares; 

¶ Apetrechar o aluno de conhecimentos que lhe 
permitam rentabilizar o espaço da BE, nas 
diferentes áreas; 

¶ Incentivar o aluno à frequência do espaço da BE. 

¶ Motivar os discentes à participação na atividade; 

¶ Integrar o aluno no espírito da efeméride; 

¶ Visualizar filmes temáticos; 

¶ Fomentar comportamentos de cidadania. 

¶ Departamentos 

¶ Docentes  

¶ logue, Facebook; 

¶ Cartaz de divulgação; 

¶ Equipamento 
informático; 

¶ Material de decoração; 

¶ Filmes; 

¶ Material de desgaste. 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Comunidade Escolar Biblioteca Escolar ¶ Fevereiro  
   

¶ ϵ нлл 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      
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Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

PROJETOS:  

Atividade: Biblioteca Escolar  - Semana Da Leitura 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Participação na Sessão de 
abertura; 

¶ Espaço multifacetado de 
atividades de animação e de 
leitura; 

¶ Encontro com personalidades; 

¶ Exposição de trabalhos; 

¶ O prazer da Leitura; 

¶ Interação intergeracional; 

¶ Dinamização/ participação 
de/em Concursos; 

¶ Expressão artística; 
¶ Momentos  musicais. 

¶ Participar na Sessão de abertura; 

¶ Ler por prazer 

¶ Estimular o gosto pela leitura e pela partilha; 

¶ Divulgar os trabalhos realizados no âmbito da 
atividade; 

¶ Articular com os departamentos; 

¶ Proporcionar o encontro com individualidades;  

¶ Divulgar os trabalhos realizados pelos alunos; 

¶ Partilhar experiências e vivências; 

¶ Promover a auto-estima, criatividade e autonomia; 

¶ Fomentar  a participação e o espiríto de 
competitividade; 

¶ Promover a arte da representação; 

¶ Criar momentos lúdicos e de deleite no espaço da 
BE; 

¶ Fomentar comportamentos de cidadania. 

¶ Departamentos; 

¶ Comunidade 
educativa; 

¶ Associação de pais; 

¶ Biblioteca 
Municipal 

¶ Outros 

¶ Cartaz de divulgação; 

¶ Equipamento 
informático; 

¶ Ferramentas digiatis; 

¶ Material de 
desgaste; 

¶ Outros 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos Biblioteca Escolar ¶ Março 
   

¶ ϵ 300 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

AO LONGO DO ANO 
 

PROJETOS:  

Atividade: Biblioteca Escolar  - ά/ƭǳōŜ ŘŜ [ŜƛǘǳǊŀϦ  
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Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Participação no Clube de 
Leitura; 

¶ Espaço multifacetado de 
atividades de animação e de 
leitura; 

¶ Envolvimento dos alunos dos 3.º 
e 7.º anos; 

¶ Encontro com personalidades; 

¶ Interação intergeracional; 

¶ Leituras orientadas; 

¶ Dinâmicas de leitura em grupo; 
¶ Recuperação de aprendizagens 

no domínio da leitura. 

¶ Incentivar à participação no Clube de Leitura; 

¶ Fomentar a leitura por prazer; 

¶ Ler para além das palavras; 

¶ Ler mais e melhor; 

¶ Favorecer a recuperação de aprendizagens; 

¶ Ler em diferentes formatos; 

¶ Disponibilizar o acesso a leituras em ambientes 
digitais; 

¶ Partilhar experiências e vivências; 

¶ Incutir no aluno hábitos de leitura; 

¶ Promover as várias literacias; 

¶ Proporcionar o encontro com individualidades;  

¶ Favorecer a auto-estima, criatividade e autonomia; 

¶ Criar momentos lúdicos e de deleite no clube de 
Leitura; 

¶ Fomentar comportamentos de cidadania. 

¶ Docentes 

¶ Associação de 
pais; 

¶ Biblioteca 
Municipal; 

¶ Outros 

¶ Cartazes de 
divulgação; 

¶ Equipamento 
informático; 

¶ Ferramentas digitais; 

¶ Aquisição de novos 
Títulos; 

¶ Material de 
desgaste. 

¶ Outros. 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos Biblioteca Escolar 
¶ Ao longo do 

ano 

   

¶ ϵ мллл 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵмллл 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

PROJETOS:  

Atividade: Biblioteca Escolar  - άмл Ƴƛƴǳǘƻǎ ŀ ƭŜǊέ 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 
¶ No 1.º CEB o professor: 

seleciona um livro apelativo, 
com o apoio da professora 
bibliotecária e que será lido 
em voz alta durante 10 
minutos. 

¶  No 2.º ciclo o professor de 
português: 
apresenta um leque variado de 
títulos sugeridos pela equipa 
da BE e os alunos escolhem o 
livro da sua preferência, para 
lerem durante 10 minutos; 

¶ No 3.º ciclo o professor de 
português sugere que cada 
aluno requisite 
individualmente um livro na BE 

¶ Envolver os alunos dos vários níveis de ensino: 
1.º, 2.º e 3.º ciclos; 

¶ Promover a requisição de livros na BE; 

¶ Fomentar a leitura por prazer; 

¶ Ler para além das palavras; 

¶ Ler mais e melhor; 

¶ Favorecer a recuperação de aprendizagens; 

¶ Proporcionar a leitura em diferentes 
formatos; 

¶ Partilhar experiências e vivências; 

¶ Incutir no aluno hábitos de leitura; 

¶ Favorecer a auto-estima e a autonomia; 

¶ Criar momentos lúdicos e de deleite; 

¶ Fomentar comportamentos de cidadania. 

¶ Todos 
os alunos do 
Agrupamento 

¶ Todos 
os docentes de 
português. 

¶ Cartaz de 
divulgação; 

¶ Requisição de 
Livros; 

¶ Aquisição de 
livros; 

¶ Equipamento 
informático; 

¶ Ferramentas 
digitais; 

¶ Material de 
desgaste; 

¶ Outros 
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e se faça acompanhar sempre 
do mesmo para ler durante 10 
minutos, uma vez por semana; 

¶ Os alunos registam a escolha e 
a opinião do mesmo do livro, 
numa ficha de leitura ou  
através da ferramenta digital 
Padlet. 

¶ Nota: Mais se acrescenta que o 
aluno poderá ler em qualquer 
lugar a qualquer hora 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendari-

zação 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos Equipa da Bibitoteca Escolar 
¶ Ao longo do 

ano 

   

¶ ϵ м100 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ100 

Outras Entidades Públicas              ϵ1000 

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

PROJETOS:  

Atividade: Biblioteca Escolar  - Utilização Autónoma Da BE 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 
¶ Regras excessionais uso da BE e 

a respetiva divulgação junto da 
comunidade escolar; 

¶ Grelha de registo das atividades 
dinamizadas na BE; 

¶ Registo digital da frequência dos 
alunos no espaço; 

¶ Acompanhamento e apoio aos 
discentes tendo em conta as 
suas necessidades; 

¶ Resposta às solicitações de 
leitura à comunidade escolar; 

¶ Sugestões de leitura de acordo 
com a faixa etária dos discentes; 

¶  Aquisição de novos títulos. 

¶ Aquisição de material 
informático. 

¶ Valorizar a utilização autónoma das bibliotecas das 
escolas do Agrupamento; 

¶ Apetrechar o aluno de conhecimentos que lhe 
permitam rentabilizar o espaço da BE nas diferentes 
áreas; 

¶ Munir o aluno de conhecimento/ informação para a 
elaboração de trabalhos; 

¶ Desenvolver competências na área das Tic; 

¶ Promover a autonomia, a criatividade e autoestima; 

¶ Apresentar propostas de leitura à comunidade 
educativa; 

¶ Incentivar o aluno à frequência do espaço da BE. 

¶ Fomentar comportamentos de cidadania; 

¶ Atualizar o acervo; 

¶ Adquirir material informático. 

¶ Gabinete do 
Diretor 

¶ Cartazes; 

¶ Equipamento 
informático; 

¶ Acervo; 

¶ Recursos humanos; 

¶ Material de 
desgaste. 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendari-

zação 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Comunidade Educativa Bibitoteca Escolar 
¶ Ao longo do 

ano 

   

¶ ϵ мрлл 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE FONTE DE CLASSIFICAÇÃO RUBRICA VALOR 
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FINANCIAMENTO ECONÓMICA 

Agrupamento              ϵ1500 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

PROJETOS: 
 

Atividade: Biblioteca Escolar  - Divulgação Da Informação 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Atualização de informação no 
Blogue, facebook; 

¶ Elaboração de Cartazes/folhetos 
informativos/painéis/placards ; 

¶ Otimização do digital; 

¶ Alimentação do Blogue; 

¶ Divulgação na comunicação 
social local. 

¶ Divulgar e atualizar a informação; 

¶ Promover as diferentes Literacias; 

¶ Possibilitar o uso de novas ferramentas digitais; 

¶ Promover as competências digitais; 

¶ Fomentar a autonomia digital; 

¶ Promover o sucesso Escolar; 

¶ Rentabilizar parcerias; 

¶ Fomentar comportamentos de cidadania. 

¶ Comunicação 
social; 

¶ Entidades 
externas à Escola; 

 

¶ Cartaz de divulgação; 

¶ Equipamento 
informático; 

¶ Blogue, Facebook 

¶ Material de 
desgaste. 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Comunidade Esducativa Biblioteca Escolar 
¶ Ao longo do 

ano 

   

¶ ϵ олл 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ300 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

PROJETOS: 
 

Atividade: Biblioteca Escolar - Concursos  

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Participação em concursos 
internos e externos à escola 

¶ Incentivar à participação em concursos; 

¶ Valorizar a leitura e a escrita; 

¶ Fomentar o conhecimento de 
obras/acontecimentos relacionadas com temas 
abordados no currículo. 

¶ Aplicar os conhecimentos em diferentes 
contextos; 

¶ Departamentos 

¶ Entidades 
exteriores à Escola 

¶ Cartazes de 
divulgação; 

¶ Livros; 

¶ Equipamento 
informático; 

¶ Ferramentas digitais; 

¶ Transporte; 
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¶ Conhecer novas realidades; 

¶ Investir em novos desafios; 

¶ Favorecer a autoestima, autonomia e criatividade; 

¶ Promover a competitividade e o trabalho 
colaborativo; 

¶ Desenvolver competência nas Tic; 

¶ Insitar o uso das novas tecnologias; 

¶ Promover o sucesso escolar; 

¶ Fomentar comportamentos de cidadania. 

¶ Alimentação; 

¶ Material de 
desgaste;. 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos Biblioteca Escolar ¶ Ao longo do ano 
   

¶ ϵ 300 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ300 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

 

PROJETOS: 
 

Atividade: Biblioteca Escolar  - Ϧ9ƴŎƻƴǘǊƻǎ ŎƻƳΧϦ 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Dinamização/ Participação 
de/em Encontros com 
individualidades 

¶ Incentivar à participação em encontros com 
individualidades; 

¶ Valorizar a leitura e a escrita; 

¶ Fomentar o conhecimento de obras e temas 
abordados no currículo; 

¶ Proporcionar momentos de troca e partilha de 
experiências e vivencias; 

¶ Conhecer novas realidades; 

¶ Favorecer a autoestima, autonomia e criatividade; 

¶ Promover o trabalho colaborativo; 

¶ Promover o sucesso escolar; 

¶ Fomentar comportamentos de cidadania. 

¶ Departament 

¶ Docentes 

¶ Entidades 
exteriores à 
Escola 

¶ Cartazes de 
divulgação; 

¶ Livros; 

¶ Equipamento 
informático; 

¶ Transporte; 

¶ Alimentação; 

¶ Material de 
desgaste;. 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos Biblioteca Escolar 
¶ Ao longo do 

ano 

   

¶ ϵ олл 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵолл 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      
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Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

PROJETOS: Janela de Escrita - 2.ª 9ŘƛœńƻΥ  Ϧ{ŜǊ tƻŜǘŀΧϦ - Biblioteca Escolar 

Atividade: 
Biblioteca Escolar - "Dominó de Rimas"/"Mundo Encantado da Poesia"/"Poemas Miudinhos para Brincar 

e Rimar"/" Poesia-me"/Poema Visio-Musical". 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 
¶ Construção de peças de dominó 

com imagens que levam o aluno 
a formar pares de rimas, 
permitindo o jogo didático-
lúdico; 

¶ Cada turma do Pré-Escolar 
oferece o resultado do seu 
produto para a BE de outro 
Centro Escolar, permitindo a 
troca e o conhecimento dos 
vários trabalhos; 

¶ Cada turma seleciona um tema, 
ǳƳŀ ǇŜǊǎƻƴŀƎŜƳΧ 

¶ Elaboração de um poema 
temático; 

¶ Cada turma desenvolve um 
tema à sua escolha e elabora um 
poema; 

¶ O docente trabalha o género 
poético e sugere a leitura do 
livro: "Poesia-me" de Álvaro 
Magalhães; 

¶ Cada aluno da turma elabora o 
seu poema; 

¶ A nível de turma são 
selecionados, pelos alunos, 3 
poemas; 

¶ Atribuição de um Diploma de 
Participação aos 3 alunos 
selecionados; 

¶  Os poemas selecionados pelas 
turmas são postados no Blogue 
e sujeitos a votação pela 
Comunidade Escolar; 

¶ Os 3 poemas mais votados 
recebem um prémio e fazem 
parte da Exposição Itinerante. 

¶ Realização de uma cerimónia de 
entrega de  prémios; 

¶ A atividade "Poema Visio-
Musical" é desenvolvida pelo(s) 
docente(s) que faz(em) parte da 
equipa da BE, tendo alunos  
inseridos nos seus clubes. 
¶ Todos os trabalhos fazem parte 

da Exposição Itinerante que 

¶ Envolver os alunos dos vários níveis de 
educação/ensino: Pré-Escolar (5anos), 4.º, 6.º e 9.º 
anos); 

¶ Desenvolver competências de leitura; 

¶ Estimular o gosto pela leitura e pela partilha; 

¶ Desenvolver a memória visual e auditiva; 

¶ Desenvolver a linguagem oral através da escrita; 

¶ Desenvolver competências que potenciem a 
autonomia, o desenvolvimento pessoal, o 
relacionamento interpessoal e as TIC; 

¶ Incentivar a utilização de estratégias de preparação 
e de planificação da escrita de textos; 

¶ Aferir conhecimentos e capacidades dos alunos no 
domínio da escrita: organização e coesão textuais, 
diversidade e propriedade vocabular, correção 
linguística e ortográfica; 

¶ Promover a reescrita para aperfeiçoamento de 
vocabulário/ texto; 

¶ Aplicar conhecimentos prévios; 

¶ Promover o gosto pela escrita apelando à sua 
vertente lúdica e aos interesses dos alunos; 

¶ Fomentar a criatividade poética e capacidade de 
iniciativa; 

¶ Favorecer a auto-estima; 

¶ Incrementar o trabalho colaborativo; 

¶ Divulgar os trabalhos realizados no âmbito da 
atividade; 

¶ Articular/Reunir com os departamentos;  

¶ Partilhar experiências e vivências; 

¶ Propiciar momentos lúdicos e de deleite no espaço 
da BE. 

¶ Expôr os trabalhos desenvolvidos no Agrupamento e 
na Câmara Municipal; 

¶ Divulgar o Projeto à comunidade; 

¶  Fomentar comportamentos de cidadania. 

¶ Departamentos; 

¶ Comunidade 
Escolar; 

¶ Associação de 
pais; 

¶ Entidades 
externas; 

¶ Outros 

¶ Cartaz de divulgação; 

¶ Equipamento 
informático; 

¶ Ferramentas digiatis; 

¶ Prémios; 

¶ Madeira, esferovite, 
/ŀǊǘńƻΧ 

¶ Material de 
desgaste; 

¶ Outros 
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culminará na Câmara Municipal; 
¶ Divulgação  nos media local. 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Comunidade Escolar Biblioteca Escolar 
¶ Ao longo do 

ano 

   

¶ ϵ олл 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵрлл 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

1º PERÍODO 
 

PROJETOS: PESES 

Atividade: 

COMEMORAÇÕES 
 
* Dia Mundial da luta Contra a SIDA 
* Dia Mundial da Prevenção do Cancro da Mama 
* Dia Mundial da Diabetes 
* Dia Mundial do Cancro/Onda Rosa 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Os alunos serão sensibilizados 
para a prevenção do VIH, 
através de atividades a 
dinamizar 

¶ Atividades de sensibilização para 
a prevenção do Cancro e da 
Diabetes. 

¶ Conhecer os diferentes meios de transmissão do 
VHI/ Virus da Imunodeficiencia Humana e a forma 
de prevenção. 

¶ Sensibilizar a Comunidade Educativa para a 
prevenção do cancro. 

¶ Prevenir a Diabetes. 

¶ Adotar comportamentos promotores de saúde e 
bem-estar em meio escolar. 

¶ Professores 

¶ Cidadania e 
Desenvolvimento 

¶ UCC 

¶ LPCC 

¶ JPS 

¶ Fotocópias 

¶ Material de desgaste 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Seleção de anos de 
escolaridade de acordo 
com a pertinência do 
tema 

Equipa PESES ¶ 1ºPeriodo 

   

¶ ϵ 80 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      
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Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

PROJETOS: PESES 
Atividade: DIA MUNDIAL DA ALIMENTAÇÃO 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 
¶  A comunidade educativa do 

Agrupamento será sensibilizada 
para os beneficios de uma 
alimentação saudável e 
equilibrada, através de 
atividades a dinamizar  

¶ Alertar os alunos/encarregados de educação para a 
existência de comportamentos alimentares 
adequados. 

¶ Professores 

¶ Cidadania e 
desenvolvimento  

¶ Fotocópias 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶  EPE 

¶ 1º Ciclo 

¶ 2 º Ciclo 

¶ 3º Ciclo  

Equipa PESES 
¶ 15 outubro 

¶ 1º periodo 

   

¶ ϵ 100 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 
 

2º PERÍODO 
 

PROJETOS: PESES 
Atividade: SEMANA DOS AFETOS 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Ao longo da semana serão 
realizadas atividades de acordo 
com a temática 

¶ Promover relações Interpessoais; 

¶ Promover afetos e amizade; 

¶ Promover a cooperação e a interajuda 

¶ Professores 

¶ Cidaddania  e 
desenvolvimento  

¶ Material de desgaste 

¶ Fotocopias 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Comunidade Educativa Equipa Peses 
¶ 2º periodo(14 a 

18 fevereiro) 

   

¶ ϵ 50 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE FONTE DE CLASSIFICAÇÃO RUBRICA VALOR 
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FINANCIAMENTO ECONÓMICA 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 
 

3º PERÍODO 
 

PROJETOS: PESES 
Atividade SEMANA DA SAÚDE 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Sensibilização para a promoção 
de uma vida saudavel através de 
diversas atividade  

¶ Promover a educação para a saúde; 

¶ Fomentar a importancia de um rastreio precoce na 
prevenção de doenças que têm como principal 
causa a falta de estilos de vida saudaveis; 

¶ Incrementar a atividade fisica; 

¶ Sensibilizar a comunidade educativa para a adoção 
de estilos de vida saudaveis; 

¶ Prevenção de doenças cardiacas.  

¶ Professores 

¶ Profissionais de 
Saude 

¶ Cidadania e 
Desenvolvimento 

¶ Bombeiros de PF 

¶ Material de 
enfermagem 

¶ Fotocópias 

¶ Material de desgaste 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Comunidade Educativa Equipa PESES 
¶ 3º Periodo 

¶ (maio) 

   

¶ ϵ 200 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 
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AO LONGO DO ANO 
 

PROJETOS: PESES 

Atividade 
HÁBITOS DE VIDA SAUDÁVEL - CESPU (COOPERATIVA DE ENSINO SUPERIOR POLITECNICO 
UNIVERSITÁRIO) 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Os alunos da CESPU dinamizarão 
atividades no sentido de os 
alunos ingerirem lanches 
saudaveis. 

¶ Avaliar o tipo de alimentação que os alunos 
trazem para a escola; 

¶ Promover hábitos de alimentação saudavel; 

¶ Prevenir o excesso de peso/obesidade infantil. 

¶ Professores 
 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ 5º ano Equipa PESES 
¶ Ao longo do 

ano 

   

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

PROJETOS: PESES 

Atividade: 
PASSE / PASSE-RUA / PASSEZINHO - PROGRAMA ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL/ SUPER 
SAUDÁVEIS 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ O PASSE procura promover um 
ambiente saudável, em especial 
no que se refere à alimentação 
em meio escolar 

¶ Promover comportamentos alimentares 
saudaveis; 

¶ Contribuir para que exista um ambiente promotor 
da saúde; 

¶ Sensibilizar os Encarregados de Educação para a 
importância de uma alimentação saudavel; 

¶ Desenvolver a consciência da cidaddania e da 
necessidade de intervenção para uma vida mais 
saudável de forma a prevenir doenças. 

¶ UCC 

¶ LPCC 
 

¶  Material de 
desgaste 

¶ Fotocópias 

¶ Materiais didáticos e 
pedagógicos  

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ EPE/1º ciclo PESES 
¶ ao longo do 

ano 

   

¶ ϵ       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      
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Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

PROJETOS: PESES 
Atividade: MENSAGEM DE ESPERANÇA ( LEITURA DE TEXTOS/ CONTOS / POEMAS) 

 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Os alunos gravam um 
texto/poema/conto para ser 
enviado a doentes oncológicos 

¶ Promover hábitos de leitura 

¶ Promover a solidariedade 

¶ LPCC 

¶ Professores de 

Português 

¶ Biblioteca  

¶ Material de áudio 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 1.º, 2.º e 3.º 
CEB 

PESES 
¶ ao longo do 

ano 

   

¶ ϵ50       

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 
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Clubes: 
 

Atividade: CLUBE DA CIÊNCIA 
 

Descrição Objetivos Articulação 
Recursos 

Necessários 

¶ Atividades a serem 
desenvolvidades nos 
próximos dois anos 
letivos , com atividades a 
curto, médio e longo 
prazo, no âmbito das 
ciências. 

¶ Recuperar competências mais 
comprometidas; 

¶ Promover a dinamização do trabalho prático 
e experimental, através da definição de 
cenários integrados de aprendizagem, para 
estimular o iteresse pelas Ciências. 

¶ CCVnE 

¶ Pré-fabricado em 
madeira 

¶ Outros materiais: 
V Tintas 
V Pasta de 

modelar 
V Instrumentos 

agrícolas 
V Χ 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 2.º e 3.º ciclo, 
que se queiram 
inscrever. 

¶ Aníbal Silva; Clara Santos; Fátima Barreira; Lídia 
Rodrigues e Maria José Pinto 

¶ Ao longo do ano 
letivo 

   

¶ ϵ 

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 
 

Clubes: 
 

Atividade: CLUBE DE PROGRAMAÇÃO E ROBÓTICA 
 

Descrição Objetivos Articulação Recursos Necessários 

¶ Os vários tipos de linguagem de 
programação estão a ganhar uma 
importância crescente no mundo 
atual, sendo fundamentais, não só 
na área das CTEM (Ciências, 
Tecnologia, Engenharia e 
Matemática), mas também em 
outras áreas, por auxiliarem no 
desenvolvimento de capacidades 
transversais, tais como o 
pensamento analítico, a resolução 
de problemas, o trabalho 
colaborativo e a criatividade 

¶ Cativar os alunos, através elaboração, 
construção e programação de Robôs, 
tentando que este projeto seja abrangente, 
educativo e, acima de tudo, lúdico, já que 
também se pode aprender brincando. 

¶ Departamento 
de Matemática 
e Ciências 
Experimentais 

¶ Placa Breadboard não 

soldada 830 furos + Fios 

Jumper ς 10 unidades 

¶ Conjunto educativo 

Arduino Uno - 3 

unidades 

¶ Placa MicroBit ς 16 

unidades 

¶ Cabo USB para ligar a 

placa ao computador 

(para alimentar ou 

carregar programas) ς 

16 unidade 

¶ Lab. TIC 
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Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 2.º e 3.º ciclo. ¶ José Chicória 
¶ Ao longo do ano 

letivo 

   

¶ ϵ  

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ      

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 

Clubes: 
 

Atividade: CLUBE DE TEATRO 
 

Descrição Objetivos Articulação Recursos Necessários 

¶ Dinamizar atividades 
integradas na cultura do 
projeto do Agrupamento. 

¶ Estimular os alunos de forma a 
contribuir para o desenvolvimento de 
competências pessoais, 
designadamente a autonomia, o saber 
ser e o saber estar. 

¶ Grupo de 
História do 
3.º Ciclo 

¶ Sala para os ensaios 

¶ Material de desgaste: 

papel cenário, 

V Canetas de 

tecido; 

V Fotocopias; 

V Adereços; 

V Vestuário 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 2.º e 3.º ciclo. ¶ Sandra Nobre e Susana Duarte 
¶ Ao longo do ano 

letivo 

   

¶ ϵ  

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ300 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 
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Clubes: 
 

Atividade: CLUBE DAS ARTES 
 

Descrição Objetivos Articulação Recursos Necessários 

¶ Desenvolvimento de projetos que 
irão incidir sobre temas como o 
património histórico/cultural/ 
artístico. 

¶ Explorar criativamente as possibilidades 
expressivas dos materiais e técnicas da 
expressão plástica; 

¶ Levar os alunos a participar nas 
atividades do projeto CACSH/disciplina 
do Património; 

¶ Valorizar as potencialidades criativas e 
imaginativas dos alunos e a sua 
expressão plástica; 

¶ Desenvolver o trabalho 
cooperativo/equipa; 

¶ Diversificar as experiências dos alunos. 

¶ Criatividade 
Aplicada às 
Ciências Sociais 
e Humanas 
(Arte românica 
e Citânia de 
Sanfins) 

¶ Grupos 200, 
400, 600 e 240 

¶ Sala para as atividades 

do clube 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 2.º e 3.º ciclo. ¶ Maria Teresa Moreira e António Nogueira 
¶ Ao longo do ano 

letivo 

   

¶ ϵ  

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ 

Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 
 

Clubes: 
 

Atividade: CLUBE DE CINEMA 
 

Descrição Objetivos Articulação Recursos Necessários 

¶ Dinamização de um espaço 
destinado à sala de cinema. 

¶ Formar públicos escolares para o cinema, 
garantindo-lhes os instrumentos básicos de 
άƭŜƛǘǳǊŀέ Ŝ ŘŜ ŎƻƳǇǊŜŜƴǎńƻ ŘŜ ƻōǊŀǎ 
cinematográficas e audiovisuais, bem como 
despertar o prazer para o hábito de ver e 
valorizar o cinema enquanto arte, forma de 
conhecimento, expressão e comunicação 
estética, indo ao encontro dos pressupostos 
preconizados no Perfil dos Alunos à saída da 
Escolaridade Obrigatória.   

¶ Biblioteca 
Escolar 

¶ Plano 
Nacional de 
Cinema 

¶ Sala preparada 

para a exibição 

dos filmes 

Destinatários 
Responsáveis   

(ÓRGÃO / ESTRUTURA) 
Calendarização 

Orçamentação 

OE  
**  

OCR 
**  

FIN 
EXT  
**  

¶ Alunos do 2.º e 3.º ciclo. ¶ Lídia Rodrigues 
¶ Ao longo do ano 

letivo 

   

¶ ϵ  

INSTITUIÇÃO / ENTIDADE 
FONTE DE 

FINANCIAMENTO 
CLASSIFICAÇÃO 
ECONÓMICA 

RUBRICA VALOR 

Agrupamento              ϵ 
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Outras Entidades Públicas              ϵ      

Associação de Pais              ϵ      

Entidades privadas              ϵ      

Alunos              ϵ      

Outros              ϵ      

Pertinência 

Curricular 
P. E. * PPA 

**  
DSP 
**  

PF 
**  

RA 
**  

PM 
**  

APC 
**  

PME 
**  

PNPSE*
*  

PAE 
**  1 2 3 

             

 
 
 

 




























































































