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Objetivos
Efeitos a Produzir

Conteudos
Temas

Modalidade

Destinatarios
(grupos de
recrutamento)

Formador
Instituicao
Entidade

Projeto
Educativo/Area de
Intervengao
Prioritaria

Primeiros Socorros e

- Aprender a aplicar
corretamente o Suporte
Bésico de Vida.

- Habilitar os docentes
com conhecimentos
que lhes permitam

- Emergéncias médicas:
desmaio; diabetes; convulsao;
fraturas; traumatismos
cranianos; engasgamento;
dificuldade respiratdria (...)

- Dotar o pessoal docente de
iniciativas de Primeiros
Socorros que consistem num

CFAEPPP

Dominio V —

L. . L L prestar a primeira . i Oficina de Enfermeiros do . . ,
Suporte Basico de Vida em - Atualizagdo/aquisicdo . L conjunto de procedimentos N Todos os docentes ) Cidadania, Saude e
N o . assisténcia a vitimas de N L Formacgdo Centro de Saude
Criangas e Jovens de competéncias basicas i que tém o objetivo de manter Bem-estar
. . acidente ou de doenga i ,
ao nivel dos primeiros L . avida de alguém em .
subita, até a chegada i e Bombeiros
50Corros . situagdes inesperadas, ou
dos meios de socorro. i
evitar o agravamento de
lesdes, até a chegada de
profissionais especializados.
- Suporte Basico de Vida
9%ano.
- Habilitar os docentes
de ferramentas que
Ihes permitam ajudar
as criangas a: .
Dominio Il —
desenvolverem-se a .
) . K Autonomia e
nivel cognitivo, afetivo, .
- Dotar os docentes de K L. Desenvolvimento
" L. L. sensorial, motor e Oficina de CFAEPPP .
Expressao Dramatica novas estratégias/ L. . - Grupo 100 Curricular
estético; adquirir um Formagdo L.
ferramentas. Dominio V —

conjunto de
competéncias sociais e
de personalidade;
explorar as expressdes
plastica, musical e
motora.

Cidadania, Saude e
Bem-estar
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-Promover o trabalho
colaborativo entre
criangas e educadores
para chegar a um
objetivo final;

- Aumentar a

- O conceito de Trabalho de
Projeto;
- Fases do Trabalho de Projeto

Dominio Il —
Autonomia e

) - Dotar os docentes de responsabilidade das N X Curso de Desenvolvimento
Metodologia de Trabalho L. i - Promogdo de aprendizagens . CFAEPPP .
) novas estratégias/ criangas; o Formagao Grupo 100 Curricular
de Projeto N significativas; L.
ferramentas. - Promover a gestdo de i Dominio V —
i - Desenvolvimento de . . ,
conflitos; . Cidadania, Saude e
competéncias;
- Fomentar a Bem-estar
. - O Papel do educador.
cooperagdo e a
autonomia;
- Facilitar a construgdo
de aprendizagens.
- Avaliagdo, desenvolvimento
do curriculo, da agdo
educativa e das Dominio Il —
. aprendizagens. Autonomia e
- Exploragdo da .
. - Dotar os docentes de . -Fundamentos das OCEPE e Curso de Desenvolvimento
Planear e Avaliar na L brochura emitida pela . L N CFAEPPP .
. , novas estratégias/ N implicagdes para o Formagao Grupo 100 Curricular
Educacgdo Pré-escolar DRE e reflexdo acerca L .
ferramentas. planeamento e avaliagdo. Dominio V —
da mesma. i . . ,
- Planear e avaliar. Cidadania, Saude e
- O processo participativo de Bem-estar
planeamento e avaliagdo.
- Comunicar a avaliagdo.
- 0 envolvimento parental.
- A motivagdo dos pais para se L.
Dominio Il =
envolverem nos processos .
- ) ) Autonomia e
- Exploragdo da educativo e de aprendizagem .
. - Dotar os docentes de . . Curso de Desenvolvimento
Participagdo e . brochura emitida pela dos filhos. N CFAEPPP .
) - novas estratégias/ - . " Formagdao Grupo 100 Curricular
envolvimento das familias DRE e reflexdo acerca - A construgdo de uma relagdo L
ferramentas. Dominio V —

da mesma.

de confianga com as familias.
- A participagcdo e
envolvimento dos pais em
contexto familiar.

Cidadania, Saude e
Bem-estar
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- A participagdo e
envolvimento dos Pais no JI.
- A participagdo das familias
para a construgdo de
parcerias educativas eficazes.

- Dotar os docentes de
ferramentas que lhes
permitam refletir sobre a

- Refletir sobre os
conceitos de:
Supervisdo pedagogica;
Curriculo; Inovagdo

- Praticas pedagdgicas em
Educagdo de Infancia: O
curriculo oculto por detras da

Supervisdo e inovagao L. L. Curricular; Inovagdo prética; Modelos Curso de Dominio IV —
L. . pratica pedagdgica, numa .. - = i
pedagdgicas na educagdo i . . Pedagdgica. pedagdgicos; Modos de Formagdo Grupo 100 CFAEPPP Supervisdo
J perspetiva de inovagdo o . . L.
pré-escolar . L, - Mobilizar organizagdo do ambiente Pedagogica
curricular e pedagégica X i . .
) conhecimentos e educativo; Articulagdo
(curriculo versus . i X
K competéncias horizontal e vertical.
pedagogia). -
conducentes a praticas
mais inovadoras.
- Dotar os docentes (do - Metodologias ativas em
pré-escolar e do 12 CEB) - Conhecer e refletir Educagdo.
Articulagdo metodoldgica de ferramentas, sobre metodologias - Pedagogia de Projeto Curso de Dominio |
ominio | —
na transi¢do pré-escolar-12 estratégias e pedagdgicas, de (modelo de Lillian Katz). Formagdo Grupos 100 e 110 CFAEPPP Resultados Escol
esultados Escolares
CEB metodologias que Ihes natureza ativa e - Filosofia inerente ao Projeto
permitam uma transigdo flexivel. de Autonomia e Flexibilidade
tranquila e eficaz. Curricular.
- Consciencializar os
formandos da
importancia dos
charcos como suporte - Atividades pedagdgicas de Dominio Il —
- Dotar os docentes de o . .
L de biodiversidade e do campo. Autonomia e
X novas estratégias/ , L - i
Charcos com vida - Uma elevado nimero de - Técnicas e materiais para Desenvolvimento
N ferramentas - L Curso de .
ferramenta de exploragado . . ameagas a que estao criagdo de charcos. ~ Grupo 100 CFAEPPP Curricular
L para o ensino das ciéncias . L. e Formagdo L
para pequenos cientistas sujeitos. - observacgdo e identificagdo Dominio V —

e protecdo dos
ecossistemas.

- Disponibilizar aos
formandos um leque
de atividades
pedagdgicas ao ar livre,
ajustadas a faixa etaria

do material bioldgico
recolhido.

Cidadania, Saude e
Bem-estar
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que lecionam,
alargando a drea de
intervengdo dos
docentes.

- Implementagdo de
metodologias ativas em

- Potenciar a
dinamizagdo de

Dominio | —
Resultados Escolares

sala de aula. contextos de . Dominio Il —
i i i i Oficina de .
. . - Desenvolver aprendizagem mais - Aulainvertida. N Autonomia e
Coaching educativo . . i Formagdo ou Todos os docentes CFAEPPP .
competéncias para colaborativos. - Coaching. ACD Desenvolvimento
melhor gestdo das - Promover altos niveis Curricular
dinamicas em sala de de motivagdo e Dominio Ill - Avaliagdo
aula. autoestima dos alunos. das aprendizagens
Dominio | —
Resultados Escolares
Dominio Il =
Novas aprendizagens - Necessidade de - - Abordagens inovadoras as Oficina de Autonomia e
. L. . - Habilitar os docentes. i . . Grupo 110 CFAEPPP .
essenciais Matematica atualizagdo. aprendizagens essenciais. Formagdo Desenvolvimento
Curricular
Dominio Ill - Avaliagdo
das aprendizagens
Dominio | —
Resultados Escolares
. Dominio Il =
- Amplificar 5 . .
Pensamento . - - Programacao Oficina de Autonomia e
) conhecimentos e novas - Habilitar os docentes. X ~ Grupo 110 CFAEPPP .
computacional no 1.2 CEB computacional. Formagao Desenvolvimento
abordagens. .
Curricular
Dominio Il - Avaliagdo
das aprendizagens
Dominio | —
- Capacitar os docentes Resultados Escolares
Algebra | Dados | . para a adequagdo das Dominio Il -
. . - Novas Aprendizagens L. i . . i
Probabilidades no 1.2 Ciclo . suas praticas de ensino | - Abordagens inovadoras as Autonomia e
Essenciais de ACD Grupo 110 CFAEPPP

- 0 que muda? Como
trabalhar?

Matematica.

e respetiva integragdo
das mesmas no ensino
da Matematica.

aprendizagens essenciais.

Desenvolvimento
Curricular
Dominio Ill - Avaliagdo
das aprendizagens
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Avaliar e Aprender numa

- Capacitar os docentes
para uma
implementagdo

- Praticas pedagdgicas das

Dominio | —
Resultados Escolares
Dominio Il —

N - Implementacgdo pratica i escolas e dos professores: Curso de Autonomia e
Cultura de Inovagdo i i adequada do Projeto L. L N Grupo 110 CFAEPPP .
L. do Projeto Maia. i i praticas de avaliagdo e de Formagdo Desenvolvimento
Pedagdgica Maia e ajuste das i .
. ensino dos professores. Curricular
respetivas L. L
X Dominio Il - Avaliagdo
metodologias. .
das aprendizagens
- Habilitar os docentes
para a importancia da .
- Dominio | —
adequacdo das suas
L. Resultados Escolares
. préticas, .
Competéncias digitais L L. Dominio Il —
. . consciencializando-se - Cendrios Inovadores de L. .
facilitadoras do - Capacitagdo digital de L. i Oficina de Autonomia e
. N dos beneficios das suas | Aprendizagem (para ~ Grupo 110 CFAEPPP .
desempenho dos docentes docentes — Continuagdo. . i Formagdo Desenvolvimento
. novas competéncias, professores do 129 ciclo). .
do 1.2 ciclo na sala de aula . Curricular
na utilizagdo no . L.
Dominio Ill - Avaliagdo
processo de .
i . das aprendizagens
ensino/aprendizagem
dos seus alunos.
- Promover o
desenvolvimento,
- Desenvolver com os aprofundamento e
docentes de nivel 2 um densificagdo das CD L.
i Dominio | —
L . conjunto de dos docentes. X L. .
Capacitagdo Digital de K Rk - Conhecimentos e estratégias Oficina de Resultados Escolares
B conhecimentos e - Capacitar os docentes . . Todos os docentes CFAEPPP . L
Docentes — Nivel 2 / 3 L. L digitais. Formagdo Dominio Ill - Avaliagdo
estratégias que lhes para a realizagdo de .
i . das aprendizagens
permita desenvolver CD atividades com
do nivel seguinte. tecnologias digitais em
diferentes modalidades
de ensino.
- Articulagdo entre as . .
. . - Desenvolver . - As aprendizagens Essenciais ACD
Aprendizagens essenciais K aprendizagens i L .
. . aprendizagens . de HGP/HIST e o Perfil do Ou Dominio Ill - Avaliagdo
da Histdria - da agdo a o essenciais de HGP/ . N Grupos 200 e 400 CFAEPPP .
L significativas em X aluno — estratégias de agdo e Curso de das aprendizagens
avaliagao HIST e o Perfil do L N
HGP/HIST. de avaliagdo. Formagdo

Aluno.




AVEDPE

PLANO DE FORMACAO 2023-2024

Ferramentas digitais para

- Desenvolver um
conjunto de estratégias

- Capacitar os docentes
para a realizagdo de

- Conhecimentos e estratégias

Dominio Ill - Avaliagdo

utilizacdo na aula de HGP e L atividades com . ACD Grupos 200 e 400 CFAEPPP .
L. digitais a desenvolver na i . digitais. das aprendizagens
Historia L. tecnologias digitais, no
aula de Histoéria. i L.
ensino da Historia.
i - Desenvolver Articulagdo entre as As aprendizagens Essenciais ACD
Aprendizagens essenciais . X § . . I
: . aprendizagens aprendizagens de Geografia e o Perfil do Ou Dominio Ill - Avaliagdo
da Geografia - da a¢do a o . . L. N Grupo 420 CFAEPPP .
liack significativas em essenciais Geografia e aluno — estratégias de agdo e Curso de das aprendizagens
avaliagdo
g Geografia. o Perfil do Aluno. de avaliagdo. Formacgdo
- Promover a
construgdo de
materiais/instrumentos
organizadores e
pedagdgicos para o
trabalho direto com os Dominio | -
alunos que frequentam Resultados escolares
Tecnologias ao servigo da - Desenvolver o Centro de Apoio a X Oficina de Ana Barros/ Dominio Il -
. . . i - Novas Tecnologias. . Todos os docentes .
Inclusdo competéncias digitais. Aprendizagem, com Formagao CFAEPPP Autonomia e
recurso as Tecnologias Desenvolvimento
de Apoio e as TIC. Curricular
- Conhecer, explorar e
rentabilizar as
tecnologias de apoio e
acessibilidades para a
inclusdo.
- Dotar o pessoal
A - ACD .
- Utilizagdo correta da docente de técnicas de Dominio V -
L L. Ou Grupos 200, 210, 220, . . ,
Avoz ferramenta de trabalho dicgdo e oratdria e de -Voz. CFAEPPP Cidadania, Saude e
N Curso de 290, 400,420,910
(voz). prevengdo de . Bem-Estar
R Formagdo
patologias.
- A avaliagdo como parte -Refletir sobre o papel e
) integrante do curriculo; da avaliagdo no Dominio | -
Avaliar para melhorar as . . Ou
. -Como avaliar a partir das | processo . Todos os docentes CFAEPPP Resultados escolares
Aprendizagens i . X . Oficina de
Aprendizagens Essenciais; | ensino/aprendizagem - 5
Formagdao

- Avaliagdo por rubricas.

-Melhoria das praticas.
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O trabalho de campo na

- Dificuldades em garantir
a realizagdo mais

- Incrementar a
realizagdo de

Dominio | —

i . L. . L . - Qualquer conteudo do Oficina de Resultados Escolares
lecionagdo da Fisico- frequente e sistematica atividades com base no ) L. L. . Grupo 510 CFAEPPP L. .
L. ) curriculo de Fisico-Quimica. Formagao Dominio Il - Avaliagdo
Quimica de trabalho com base trabalho experimental .
. das aprendizagens
experimental e de campo. | e de campo.
Dominio | -
Software de geometria - Diversificagdo de - Motivar os alunos. - Estudo de Geometria, Dados Curso de Grupos 230 e 500 CFAEPPP Resultados escolares
dinamica “Geogebra” estratégias de ensino. - Melhorar a e Probabilidades OTD (92 ano) Formacgdo Dominio Il -
capacitagdo digital dos e Fungbes com o Geogebra. Autonomia e
mesmos. Desenvolvimento
Curricular
Dominio Ill - Avaliagdo
das aprendizagens
- Dificuldades na - Melhorar as L. L. L.
. . . ; Oficina de Dominio Ill - Avaliagdo
Excel - iniciagdo utilizagdo desta competéncias ao nivel - Geral. . Todos os docentes CFAEPPP .
Formagdo das aprendizagens
ferramenta. do excel.
Dominio | -
- Motivar os alunos; Resultados escolares
i L - Estudo de Dados, .
- Diversificagdo de - Melhorar a . Curso de Grupos 230 e 500 Dominio Il -
Excel - avangado L. . . Probabilidades e OTD (92 ano) N CFAEPPP .
estratégias de ensino. capacitagdo digital dos Formagdo Autonomia e
com o Excel. .
mesmos. Desenvolvimento
Curricular
Dominio | -
. - Promogdo do Resultados escolares
- Dificuldades na .
. pensamento Dominio Il -
" utilizagdo desta . .
Programacgdo por blocos computacional. , Curso de Todos os docentes Autonomia e
ferramenta. K . -Todos os conteudos. N CFAEPPP .
(Scratch) . L - Proporcionar diversas Formagdo Desenvolvimento
- Diversificagdo de L .
. . experiéncias de Curricular
estratégias de ensino. K . L
aprendizagem. Dominio Ill - Avaliagdo
das aprendizagens
- Uso de
" ) i Curso de
Programacdo para Android L conhecimentos na 5 .
- Disciplina de TIC 92 ano. L - Programacao. Formacgdao Grupo 550
com App Inventor 2 disciplina de TIC dos 92 i
online

anos.
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- Uso de

Projetos multidisciplinares i Curso de
-TIC 52 e 62 anos conhecimentos na . L. N
com ) L. L - Programacao e robdtica. Formagao Grupo 550
. i . - Ndcleo de robética disciplina de TIC do 52 .
Microbits na Educagdo online
e 62 anos.
- A integragdo de - Promover a
Robdtica Educativa em integragdo da Roboética
ambientes de Educativa nas praticas - Programagado e robdtica. Curso de Grupos 100 e 110 CFAEPPP
aprendizagem educativas e letivas. Formagdo Andreia Gongalves
colaborativa promove o - Construir, José Chicéria
Formagao em robdtica desenvolvimento do implementar, analisar
educativa (utilizagdo de pensamento e divulgar praticas
kits KUBO Robotics) computacional e outras educativas e letivas
competéncias TIC, assim que visem o uso da
como o pensamento Robética Educativa
critico, competéncias para promover
socias e de resolugdo de aprendizagens.
problemas.
. . . - Dominio | -
Atividades experimentais . L - Melhorar as praticas i L. .
. . - Atualizagdo de praticas L. -32Ciclo e Secundario de Oficina de Resultados escolares
Ciéncias Naturais L. pedagdgicas . i ~ Grupo 520 L. o
pedagdgicas. ) . Ciéncias Naturais. Formagao Dominio Ill - Avaliagdo
experimentais. .
das aprendizagens
- Melhorar praticas
edagogicas e
- Aquisicdo de g .g g i . Dominio | -
) . motivacionais Oficina de
Realidade aumentada competéncias em . . ~ Todos os docentes Resultados escolares
X utilizando experiéncias Formagdo
realidade aumentada. i
em realidade
aumentada.
- Conhecer melhor a
abordagem da
- Abordagem pela 12 vez g~ . N .
adaptagdo ao meio - Adaptagdo ao meio
na escola. . - - -
- i aquatico. aquatico. Curso de Dominio Ill - Avaliagdo
Natagdo na Escola - Necessidade de uma k N Grupos 260 e 620 .
- Regras do - Aperfeigoamento das Formagdo das aprendizagens

reciclagem de
conhecimentos.

funcionamento da
competigdo no
desporto escolar.

técnicas.
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- Formagdo dos Docentes

- Conhecer um
conjunto de protocolos
de salvamento e
habilidades que

Dominio V —

) de Educacgdo Fisica na Oficina de . . ,
Suporte Avancado de Vida L entendem o SBV para - Protocolos de salvamento. N Grupos 260 e 620 Cidadania, Saude e
utilizagdo do iar aind . Formagdo . ¢
apoiar ainda mais a em-estar
desfibrilhador. .p .
circulagdo e fornecer
uma via aérea aberta
ventilagdo adequada.
- Conhecimento do
funcionamento do
L . cavaquinho (afinar, selecionar
- Criagdo de projetos
. - _— e colocar corda).
) L. artistico-musicais em - Valorizagdo do L .. - . L
Projeto artistico: o . L - Aplicagdo de técnicas Oficina de Dominio Ill - Avaliagdo
X contexto escolar a partir patrimonio cultural ~ Grupo 250 .
cavaquinho L. . R elementares e acordes. Formagdo das aprendizagens
da pratica musical do portugués. .
. - Interpretagdo e
cavaquinho. L N
harmonizagdo de cangdes do
repertdrio tradicional
portugués.
i . - Imprimir objetos organicos
o - Ligar as artes as ~ I
- Sensibilizar os alunos N por pressdo ou sensibilizagdo
. L. . ciéncias e pensar - -
Impressao com Materiais para a protegdo da . fotografica em varios suportes Curso de APECV -
. L projetos com X . . Grupos 240 e 600 . .
Organicos natureza e sua utilizagdo . de um modo simples e ndo Formagdo Juliana Ferreira
o potencialidades para a L. K
no quotidiano. N toxico que possa ser replicado
sustentabilidade.
com os alunos.
- Capacitar e apoiar os
professores na
utilizagdo das
. tecnologias para o - Fundamentos de edi¢do
L. . - Utilizagdo das . . i | L Curso de . L.
Criagcdo de narrativas X dominio da arte digital. | vetorial, de video e dudio. . Grupos 240,530,550 e Adriano Oliveira-
. tecnologias para o X i N i Formagdo
multimédia . . - Produzir narrativas Produgdo de narrativa . 600 Casa do Professor
dominio da arte digital. online

multimédia pela
integragdo e animagao
de elementos de
diferentes média.

multimédia.
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. . . - Permitir a exposi¢do L Curso de L L.
Software: Emaze, Ebook, - Exposig¢des virtuais, . - Utilizagdo do software N Dominio Ill - Avaliagdo
L de atividades dos . Formacgdo Grupos 240,530 e 600 .
Sway Newsletters, portefdlios. i especifico. i das aprendizagens
discentes. online
- Partilha de informagado - Notas do utilizador,
. - Planos de aula; Curso de L. L.
com outros utilizadores desenhos, recorte de L , . Dominio Ill - Avaliagdo
OneNote L. - Biblioteca de conteudos Formacgdo Grupos 240,530 e 600 .
do OneNote; planos de tela e comentarios de o . das aprendizagens
L partilhavel. online
aula. dudio.
- Dotar os docentes de
. , L Curso de L L.
competéncias na area - Utilizagdo do software R Dominio Il - Avaliagdo
Google Sketchup - Desenho 3D. . o Formacgdo Grupos 240,530 e 600 .
digital do desenho especifico. i das aprendizagens
online
técnico (2D e 3D).
- Desenvolver atitudes
e agOes facilitadoras da
- A comunicagao e o comunicagdo e das
relacionamento relagdes interpessoais, Dominio | -
Comunicagao e interpessoal podem otimizando - Linguagem corporal. - p Resultados escolares
urso de
relacionamento representar o caminho comportamentos e - Estilos de linguagem. F N Todos os docentes CFAEPPP Dominio V —
A ormagao
interpessoal para o sucesso tanto atitudes no sentido de - Tolerancia. g Cidadania, Saude e
pessoal como melhores estratégias Bem-estar
profissional. para enfrentar os
desafios em sala de
aula.
Dominio | -
Resultados escolares
. . . P Dominio Il —
Metodologia de projeto: - Diversificagdo de . .
~ L . . - Melhorar o . 5 Oficina de CFAEPPP Autonomia e
concegao, monitorizagdo e estratégias /metodologias i . - Metodologia de projeto. . Todos os docentes .
L. ) i ensino/aprendizagem. Formagdo Desenvolvimento
avaliagdo de projetos de ensino. .
Curricular
Dominio Ill - Avaliagdo
das aprendizagens
5 . . L. Dominio V —
Mindfulness /Atividades de | - Ansiedade/Stresse dos - Melhorar o L. Oficina de CFAEPPP . . ,
i . - Técnicas de Relaxamento. N Todos os docentes Cidadania, Saude e
relaxamento docentes e alunos. ensino/aprendizagem. Formagdo
Bem-estar
Produgdo de recursos - Construgdo de recursos - . . . Dominio | -
L . ) i X - Melhorar o - Dominios de Cidadania e Oficina de CFAEPPP
didaticos para Cidadania e para Cidadania e i . K ~ Todos os docentes Resultados escolares
ensino/aprendizagem. Desenvolvimento. Formagdo

Desenvolvimento

Desenvolvimento.

10
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Metodologias praticas de

- Diversificagdo de

Dominio | -

, . . - Melhorar o - Dominios de Cidadania e Oficina de CFAEPPP
abordagem dos contetidos estratégias /metodologias X . K - Todos os docentes Resultados escolares
N R ensino/aprendizagem. Desenvolvimento. Formagao
da disciplina de ensino.
- Promover - Incumprimento de Regras
el conhtzulme.ntos, Esccolzres. e Decafi ; . Bisiinisite [ -
S - Melhorar metodologias e - Condutas de Desafio aos urso de
Indisciplina L. g o . - Todos os docentes CFAEPPP Resultados escolares
comportamentos. técnicas especificas Agentes Educativos. Formagao
para intervir em - Conflitos entre Pares:
contexto escolar. Bullying na Escola.
Dominio | -
Resultados escolares
Avaliagdo dos alunos na P LIRS Dominio Il =
. g . . Instrumentos - Melhorar o - Oficina de CFAEPPP Autonomia e
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