Agrupamento Vertical de Escolas
Pacos de Ferreira

AVEPF

Kits de computadores e conetividade

Configuracao Inicial




Este manual pretende ajudar-te no primeiro arranque do sistema operativo,
a configurar a ligagdao do computador ao router de acesso a internet wifi e a
instalar alguns programas para te ajudar nas tuas tarefas escolares.

e Cuidados a ter com os equipamentos

e Primeiro arranque, configuracao do sistema operativo e ligacao ao router wifi
e Microsoft Office

¢ Instalar atualizagées do Windows

¢ Instalar um compactador/descompactador de ficheiros

e Instalar um leitor de ficheiros PDF

e Corrigir questoes de segurancga

NOTA: as imagens deste tutorial sdo meramente ilustrativas, podendo existir variacdes face ao
produto real.

Guido da primeira configuragdo dos equipamentos “Escola Digital” Pagina 2 de 14



O kit que a Escola te emprestou é composto por:
* um computador portatil e o seu transformador;

* um router wifi de um operador da rede mével (na fotografia estd o da Vodafone, mas podes receber
de qualquer uma das 3 operadoras) e um cartdo SIM,;

* uns auscultadores com microfone;

* uma mochila.

O computador portatil € um equipamento fragil. Tem cuidado no seu manuseamento, transporta-o sempre
com cuidado e acondiciona bem os cabos do transformador.

NOTA: N3o deves remover nenhuma das etiquetas autocolantes que est3o na base do computador.

Quando o computador estiver ligado a eletricidade o cabo do
transformador ndo deve ficar completamente esticado ou dobrado.

A carga que a bateria tem é suficiente para realizar o primeiro
arranque e configuragdes iniciais. Podes ligar o transformador mais
tarde, mas se quiseres, podes ligd-lo antes de comecares.
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Primeiro arranque, configuracao do sistema operativo e ligacao ao router
wifi

Este computador vem com o sistema operativo Microsoft Windows 10 pré-instalado mas é necessario realizar
algumas operacoes durante o primeiro arranque: escolher um esquema de teclado, ligar a uma rede para
acesso a internet, criar uma palavra-passe, etc...

Alguns passos s3o mais demorados, outros exigem mais atenc3o. E importante que, uma vez iniciado, leves
o processo até ao fim sem interrupgdes. Devera demorar cerca de 15 minutos.

Para comegar, liga o computador carregando no botdo no canto superior esquerdo do teclado.

: Com o computador ligado a corrente, pressionar o botdo de ligar e deixar o sistema iniciar.

A primeira opgdo é a escolha da regido, vamos escolher Portugal e clicar Sim.

Vamos comecar com a regiao. Esta correta?

Paquistdo

Paraguat

Peru

Polinésia Francesa

Polonia

Porto Rico

Portugal

: O passo seguinte é escolher o teclado, vamos selecionar Portugués e clicar sim

Este € o esquema de teclado correto?

Se também utiliza outro esquema de teclado, pode adicond-lo de sequida

Portugués

Portugués (Brasil ABNT)

Portugu ( sil ABNT2)

Albanés

Alemdo

Alemdo (IBM)

Alemio
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@ Ignorar a escolha de um segundo teclado.
Se mais tarde for necessario um segundo esquema de teclado este pode ser facilmente adicionado a
partir do Windows ja instalado.

@ Vamos necessitar de ligar o computador a uma rede Wifi, escolhendo a rede pretendida.

AMinhaRede

M ugar sstomatcaments

é;NOTA: Podes...

e Ligar a rede wifi criada pelo router que recebeste com o computador;
e Ligar a rede wifi da Escola, se estiveres a realizar este processo na Escola;
e Ligar a rede wifi da tua casa.

@ Ver:

Na pagina web da escola — www.avepf.pt
e guiao_configuracao_router_thingsmatrix

e guiao_configuracao_cartao_lte 4g

@ De seguida ira surgir o "Contrato de Licenca do Windows 10" da Microsoft, bem como outros
contratos que o fabricante do seu computador tenha com outros fornecedores de aplicagGes que
estejam pré-instaladas no dispositivo. Devera consultid-los e seguidamente clicar Aceitar para
prosseguir com a instala¢ao, caso concorde com os termos dos mesmos.
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Contrato de Licenca do Windows 10

Ultima atualizacdo em junho de 2021
TERMOS DE LICENCIAMENTO PARA SOFTWARE MICROSOFT
SISTEMA OPERATIVO WINDOWS

SE O ADQUIRENTE RESIDIR (OU, SE FOR UMA EMPRESA, SE O SEU PRINCIPAL LOCAL DE NEGOCIOS FOR) NOS ESTADOS UNIDOS, O
ADQUIRENTE DEVERA LER A CLAUSULA DE ARBITRAGEM VINCULATIVA E A RENUNCIA A AGAO COLETIVA NA SECCAO 11. ESTA AFETA
A FORMA COMO OS LITIGIOS SAO RESOLVIDOS.

Obrigado por escolher a Microsoft!

Consoante a forma como o Adquirente obteve o software do Windows, este é um contrato de licencamento entre (i) o Adquirente e o
fabricante do dispositivo ou instalador do software que distribui o software com o dispositivo do Adquirente; ou (ii) o Adquirente e a
Microsoft Corporation {ou, com base na area de residéncia do Adquirente, ou se for uma empresa, a localizagdo do seu principal local
ima das etivas Afiliadas) caso o Adq nte tenha adquirido o software num revendedor. A Microsoft é o fabricante
ivos produzidos pela Microsoft ou por uma das respet afiliadas e a Microsoft é o revendedor caso o Adquirente tenha
adquirido o software diretamente na Microsoft. Tenha atencio que se o Adquirente for um cliente com licenca de volume, a utilizacdo
deste software esta sujeita ao contrato de licenca de volume, e n3o a este contrato

Aceitar

: Surgird um ecra de inicio de sessdo onde pode colocar a conta Office 365 escolar (em formato de email
como o exemplo na imagem) escolar e clicar Seguinte.

m Se pretender configurar o PC sem uma conta escolar de Office 365, salte para o passo 7

é Caso a sua escola ainda ndo possua Office 365, pode ver como o pode obter gratuitamente em
https://aka.ms/O365EDUPT

@ Pretendendo avangar sem uma conta Office 365 deve escolher a opgdo Em vez disso, associacdo a
um dominio, introduzir o nome de utilizador pretendido e clicar Seguinte.

Quem vai utilizar este PC?

Que nome pretende utilizar?

u, alnda melhor, utiize uma co " Seguinte

Segue-se a introdugdo de palavra-passe e confirmagdo da mesma. Clicar em Seguinte.
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NOTA: Quando criares a palavra-passe, deves registar a mesma num sitio onde a possas consultar, caso ndo

te lembres dela (por exemplo, na Caderneta do Aluno). Atengdo que a palavra-passe é suscetivel a

maiusculas e minusculas.

Confirme a palavra-passe

Escreva a palavra-passe pela tltima vez

Confirmar palavra-passe

Ou, ainda melhor, utilize uma conta online Seguinte

Deverd ainda configurar 3 perguntas de seguranca, preenchendo a informacdo solicitada. Clicar em

Seguinte.

Criar perguntas de seguranca para esta conta

Caso se esqueda da palavra-passe, escolha 3 perguntas de seguranca e certifique-se de que as réspostas S50 Inesquecives

K

Pergunta de seguranca (1 de 3)

Ou, ainda melbor, utiize uma conta online Seguinte

In
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.E Neste momento o Windows ird apresentar um conjunto de op¢Ges que, apos serem escolhidas, serdo

ativadas por defeito no Windows quando concluida a instalagao.

No entanto, estas opcOes poderdo ser alteradas mais tarde no Windows se pretendido. Escolher a

opcdo pretendida e clicar Aceitar.

Permitir que a Microsoft e as aplicacdes utilizem a
ua localizacdo Localizar o meu dispositivo

Enviar

Obter experiéncias personalizadas com dados de Permitir que as aplicacées utilizem o ID de
diagndstico publicidade

@ Neste momento, que podera demorar alguns minutos, o Windows esta a efetuar a preparagao do

sistema com base nas opg¢Ges que foram parametrizadas nos passos anteriores.

Esta operacao podera demorar alguns

: Deixe tudo connosco
minutos

S

[e)
4 E ja esta. Tem o seu Windows 10 configurado.

|"
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R Type here to search

o e ; -I-

Para melhorar a experiéncia de utilizacdo é recomendado que fagas mais algumas configuracGes que se mostram a
seguir.

Guido da primeira configuragdo dos equipamentos “Escola Digital” Pagina 9 de 14



O computador traz instalada uma versao do Microsoft Office online. A Escola
nao dispdoe de licengas para instalagdo do Microsoft Office nos
computadores e a licenga gratuita “Office 365 Educagao” nao permite
descarregar e instalar o Microsoft Office no computador.

Quais as alternativas?

1. Usar as aplicagcdes Office 365 associadas a tua conta de correio eletrénico da Escola: (a........ @alunos.avepf.pt)

2. Descarregar e instalar um pacote de software livre de aplicagbes “WPS” gratuito que permite criar e editar
ficheiros das aplicagdes Microsoft Office (Word, Excel e PowerPoint) de forma muito semelhante:

https://www.wps.com/pt-BR/

NOTA: Este ficheiro é sé para iniciar a instalagdo, que é feita a partir da web pelo que, se pretenderes
instalar esta aplicacdo, deveras realizar este processo com a tua internet de casa ou, em alternativa, realizar
o download da mesma na biblioteca ou na sala de estudo.

& > C @ wpscom/pt-BR/ ® 2 % 0O\

W WrPS Produto » Transferir Preco Suporte v Recurso » @

Liberte-se do trabalho repetitivo

O WPS Office é um office suite simples e com inameras funcionalidades avancadas que
oferece um elevado nivel de compatibilidade. Enquanto software para escritdrio atil e
profissional, o WPS Office permite editar ficheiros no Writer, Presentation, Spreadsheet e PDF
para melhorar a sua eficiéncia de trabalho.

Obrigado por ter feito a () Transteréncia 9""““@"

2 iy
transferéncia! Instalador offline

Abrir

Garantimos que é seguro transferir e abrir o ficheiro
wps_wid.exe a partir da lista de transferéncias
apresentada no canto inferior esquerdo desta janela.

W wes_wid.exe

Aceder ao endereco e clicar em “Transferéncia gratuita”

Quando o download estiver terminado iniciar a instalagdo do softwar executando o ficheiro
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Instalar atualizacoes do Windows

Quando estiveres ligado a internet de casa, deves procurar e instalar as atualizagdes do windows.

N3o executes estes passos se estiveres a utilizar a ligagao ao router wifi que te foi emprestado.

No canto inferior esquerdo do ambiente de trabalho clica na barra “Procurar”, escrever “atualizagdes” e clicar em
“Procurar atualizagbes” para executar o “Windows update”.

Tudo Aplicages Documentos Web Mais ¥

Melhor correspondéncia

/TN Procurar atualizagbes
R Definig;

Procurar na Web

R atualizagées - Ver resultados na Web
R atualizagses windows 10

yo atualizagbes do windows

O atualizagdes de seguranca
Definigbes

 Ver o Histérico de atualizagbes
" 5t 5

C Opgdes Avancadas do Windows
Update

I Gerir atualizacGes de mapas

C Ver atualizagdes opcionais

Documentos

2  atualizacoes flash.xlsx >

je = 2

,—‘(G“QEFHG‘

& Definigoes

@ Pagina Principal Windows Update

[Focrsmscetnzs | .

O dispositivo sera reiniciado fora das horas de atividade.
Atualizagoes e Seguranga
2022-01 Atualizagdo Cumulativa para Windows 10 Version 21H1 para
Sistemas baseados em x64 (KB5009543)
2 Windows Update Estado: Reinicio pendente

B Reiniciar agora
Otimizagdo da Entrega

Seguranga do Windows

Cépia de Seguranga Atualizacdo de funcionalidades do Windows 10, versdo 21H2

A préxima versdo do Windows esta dispenivel com novas funcionalidades e
Resolugiio de problemas melhoramentos de seguranga. Quando estiver pronto para a atuali;
selecione "Transferir e instalar”.

Recuperagio

Ativagdo
® Colocar atualizagdes em pausa durante 7

Localizar o meu dispositivo

Para programadores G\G) Alterar horas de atividade
s .
Atua

Programa Windows Insider
® Ver histérico de atualizagdes

Depois de instaladas as atualizacGes, deves reiniciar o computador e voltar o Windows update. Deves repetir este
processo as vezes necessarias até ja ndo haver atualizagOes para transferir e instalar.
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Instalar um compactador/descompactador de ficheiros

Acede ao endereco e descarrega e instala o programa e assinalado:

https://www.7-zip.org/download.html

€ C O & 7-ziporg/dovmlosdh
Download
Z| P Download 7-Zip 19.00 (2019-02-21) for Windows
link Type Windows Description

o Download 32 bitx86 7 Zip for 32 bit Windo:
77 Format ownloa exe 3 X ip for it Windows
L7MA SDK Jowrnloa .exe 64-bit x64 7-Zip for 64-bit Windows x64 (Intel 64 ur AMD64)
Download = : ; - . . S - S z :

Downlpad 7z xB6 / x64 7-Zip Extra: standalone console version, 7z DLL, Plugin for Far Manager

FrAQ

- P R

Instalar um leitor de ficheiros PDF

Acede ao endereco, descarrega o programa assinalado e segue os passos das imagens:

https://www.foxit.com/pt-br/downloads/

1. Escolher a aplicagdo Foxit PDF Reader. Clicar em | 2. Na janela que aparece de seguida, deve escolher o

Download Gratuito idioma.
oo v [
O Baix. DF
| O leltor de PDF mals poderos
READER 05 COMPLEMENTOS P erirechrA I 2ARAMAC —
< para visualizar, ! N
ntos em PDF. O PDF \/|
Reader se integra faciimente aos ECMs € armazenamento em nuvem I
aale B Are hnamarqués
mals populares
ek ER Holandés
PDF Reader Ingkés dd-Ons

POF pequene, rapide & fi
- reencher formulérios e & 1@
W AT aTuO e Inegra faclimente 205 ECMIS & Alemao
wlares. taliano
Pacotes para empresas
EXIBIR DETALHES DO PRODUTO — m
otes para empresas

ETALHES DO PRODUTO —

s de navegadar par
eluindo verficador of

TOS DO PDF READER —

3. O ficheiro serd descarregado para a pasta Transferéncias do seu computador.

Ficheiro

X

4. De seguida, é s6 dar um duplo click com o botdo do lado esquerdo do rato e seguir as instru¢cdes que vdo aparecendo,
até terminar o processo de instalagdo.
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Corrigir questoes e seguranca

Na caixa de pesquisa no canto inferior escreve “seguranca” e abre a “Seguranca do Windows”.

Priher cammapocodins a
Seguranca du Wrduar
g
Al
o Firewal oo Yandoes Cebender cam
| Tavervs )
Seguranca Marads
Procorar ma Wb &
o)
L2 zeourana v nadliakia o Ve > ¥ papiyens
- Q a v
Detirigtec 15e) 2 3 £ —l |3
M OAD e et ¢ o & e it & PAOWOR B4
a Pareaiat oo i it & Vel ot ek g
R o o ”
O Seasio e oo vnn .o
-
-
oAne e,
W St i e —

- e -

B faponms e stugen

s e | = (o

& Sam e

SN0 B KA PG 0 AR ER O SHTD. § N0 N
waary R Py
Rl

|
I Lrromnmdiindom - ke

No “controlo de aplicagdes e browsers” clica em “Ligar”.

Na “Protec¢do de contas” clica em “Dispensar”.

Se te for mostrada a janela da esquerda clica em “Sim”. Na “protecdo contra virus e ameagas” pode aparecer um botdo
para configurar o OneDrive. Se aparecer clica em “Dispensar”.
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Situacgdo final da janela de “Seguranga do Windows”.
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