Agrupamento Vertical de Escolas
Pagos de Ferreira

AVEPF

Kits de computadores e conetividade

Configuracao Inicial




Este manual pretende ajudar-te no primeiro arranque do sistema
operativo, a configurar a ligacgdo do computador ao router de acesso a
internet wifi e a instalar alguns programas para te ajudar nas tuas tarefas
escolares.

e Cuidados a ter com os equipamentos

e Primeiro arranque, configuracao do sistema operativo e ligacao ao router wifi
e Microsoft Office

e Instalar atualizagdes do Windows

¢ Instalar um compactador/descompactador de ficheiros

e Instalar um leitor de ficheiros PDF

e Corrigir questoes de seguranga
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NOTA: as imagens deste tutorial sao meramente ilustrativas, podendo existir variagdes
face ao produto real.
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O kit que a Escola te emprestou é composto por:
* um computador portdtil e o seu transformador;
e um router wifi de um operador da rede mével (na fotografia
esta o da Vodafone, mas podes receber de qualquer uma das
3 operadoras) e um cartdo SIM;

e uns auscultadores com microfone;

e uma mochila.

O computador portatil € um equipamento fragil. Tem cuidado no seu manuseamento, transporta-o sempre com
cuidado e acondiciona bem os cabos do transformador.

NOTA. nzo deves remover nenhuma das etiquetas autocolantes que estao na base
do computador.

Quando o computador estiver ligado a eletricidade o cabo do transformador
ndo deve ficar completamente esticado ou dobrado.

A carga que a bateria tem é suficiente para realizar o primeiro arranque e
configuragGes iniciais. Podes ligar o transformador mais tarde, mas se
quiseres, podes ligd-lo antes de comecares.
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Primeiro arranque, configuracao do sistema operativo e ligacao ao router
wifi

Este computador vem com o sistema operativo Microsoft Windows 10 pré-instalado mas é necessario realizar algumas

operacdes durante o primeiro arranque: escolher um esquema de teclado, ligar a uma rede para acesso a internet,
criar uma palavra-passe, etc...

Alguns passos s3o mais demorados, outros exigem mais atencdo. E importante que, uma vez iniciado, leves o
processo até ao fim sem interrupcdes. Devera demorar cerca de 15 minutos.

Para comecar, liga o computador carregando no botdo no canto superior esquerdo do teclado.

Primeira imagem Neste ecrda mantém a escolha “portugués (Portugal)” e clica
em Sim.

Neste ecra mantém a escolha “Portugal” e clica em Sim.

Neste ecra mantém a escolha “Portugués” e clica em Sim.
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Neste ecra clica em Ignorar. Neste ecra vais configurar a ligagcdo do computador a uma
rede wifi.

NOTA: Podes...

* Ligar a rede wifi criada pelo router que recebeste com o computador;
* Ligar a rede wifi da Escola, se estiveres a realizar este processo na Escola;
e Ligar a rede wifi da tua casa.

Ver:
Na pagina web da escola - www.avepf.pt - BOTAO PC's ALUNOS

> GUIAO_CONFIGURACAO_ROUTER_THINGSMATRIX
> GUIAO_CONFIGURACAO_CARTAO_LTE 4G
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Procede da mesma forma que para a rede da Escola, usando a palavra-passe da rede wifi da tua casa.

Depois de estar ligado a uma rede, clica no Seguinte.
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Ecrd seguinte a configuragdo da rede No ecrd de contrato de licenga clica em “Aceitar”.
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Neste ecrd, clica em “Configurar para utilizagdo pessoal” e Neste ecra clica no canto inferior esquerdo em “Conta
depois em “Seguinte”. offline”.

Neste ecra clica no canto inferior esquerdo em “Experiéncia Neste ecra defines o nome de utilizador. Escreve “Aluno” e
limitada”. clica em “Seguinte”.
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riar uma pa

Carrega apenas em “Enter”. Desta forma, o computador fica
sem palavra-passe, o que ira facilitar a entrega do
computador a outro aluno, quando deixares a escola.
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Neste ecra escolhe “Nao” e clica em “Aceitar”.
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Neste ecra escolhe “Nao” e depois em “Aceitar”.

Faca mais com
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Neste ecra escolhe “Bdsico” e depois “Aceitar”.
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Neste ecra escolhe “Nao” e depois em “Aceitar”. Neste ecra escolhe “Ndo” e depois em “Aceitar”.

Faca mais em dispositivos com o historico de
atividades
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Neste ecra escolhe “Nao” e depois em “Aceitar”. Neste ecra escolhe “Nao”.

neye

2 Cnwaws pevemaw o L - B -

Ambiente de trabalho

0 e d ; -I- d

Para melhorar a experiéncia de utilizacdo é recomendado que fagas mais algumas configuragGes que se mostram a
seguir.
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Microsoft Office

O computador traz instalada uma versao do Microsoft Office online. A
Escola ndo dispoe de licengas para instalacio do Microsoft Office nos
computadores e a licen¢a gratuita “Office 365 Educacdao” nao permite
descarregar e instalar o Microsoft Office no computador.

Quais as alternativas?

1. Usar as aplicagdes Office 365 associadas a tua conta de correio eletrénico da Escola: (a........ @alunos.avepf.pt)

2. Descarregar e instalar um pacote de software livre de aplicagbes “Office” gratuito que permite criar e editar
ficheiros das aplicagGes Microsoft Office (Word, Excel e PowerPoint) de forma muito semelhante:

https://pt.libreoffice.org/descarregar/libreoffice-fresh/

NOTA: Este ficheiro é pesado (mais de 300MB), pelo que, se pretenderes instalar esta aplicagdo poderas
realizar este processo com a tua internet de casa ou, em alternativa, realizar o download da mesma na
biblioteca ou na sala de estudo. Para isso, deves trazer uma pen drive vazia e formatada.

D LibrEOfﬂce DESCOBRIR ~

The Document Foundation

Descarregar / Ultimo LibreOffice

Ultimo LibreOffice
Instalador principal

Selecio: LibreOffice 7.2.5 para Windows x86_64 (Windows 7 ou mais recente) - mudar?

TRANSFERIR A VERSAO 7.2.5 -

Aceder ao endereco e clicar em “Transferir a versdo 7.0.x...”

Caso o download néo seja iniciado, clicar no link indicado na imagem abaixo.

D Libre Office DISCOVER ~ DOWNLOAD ~ GETHELP ~ IMHF

The Document Foundation

4

Your download LibreOffice_7.2.5_Win_x64.msi (325 MB) should begin shortly. Please click the
link if it doesn't start.

You can also manually pick a mirror. Or choose another language.

Quando o download estiver terminado iniciar a instalacdo do software.

Guido da primeira configuracdo dos equipamentos “Escola Digital” Pagina 10 de 16


https://pt.libreoffice.org/descarregar/libreoffice-fresh/
https://pt.libreoffice.org/descarregar/libreoffice-fresh/
https://pt.libreoffice.org/descarregar/libreoffice-fresh/
https://pt.libreoffice.org/descarregar/libreoffice-fresh/

Instalar atualizacoes do Windows

Quando estiveres ligado a internet de casa, deves procurar e instalar as atualizacdes do windows.

Nao executes estes passos se estiveres a utilizar a ligagao ao router wifi que te foi emprestado.

No canto inferior esquerdo do ambiente de trabalho clica na barra “Procurar”, escrever “atualizagdes” e clicar em
“Procurar atualizagdes” para executar o “Windows update”.
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Definigtes

Windows Update

Reinicio necessario
0 dispositivo sera reiniciado fora das horas de atividade.
AtualizagGes e Seguranga
2022-01 Atualizagdo Cumulativa para Windows 10 Version 21H1 para
Sistemas baseados em x64 (KB5009543)
Windaws Update Estado: Reinicio pendente

B Reiniciar agora
Otimizagio da Entrega

Seguranga do Windows

Copia de Seguranga Atualizacdo de funcionalidades do Windows 10, verséo 21H2

A préxima versdo do Windows esta disponivel com novas funcionalidades e
Resolugdo de problemas melhoramentos de sequranga. Quando estiver pronto para a atualizagio,
selecione "Transferir e instalar”.

Recuperagio

Ativagao
@ Colocar atualizag m pausa durante 7

Localizar o meu dispositivo

Para programadores G\G) Alterar horas de
G

Programa Windows Insider
rico de atualizag
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Depois de instaladas as atualizages, deves reiniciar o computador e voltar o Windows update. Deves repetir este

processo as vezes necessarias até ja nao haver atualizagdes para transferir e instalar.

Instalar um compactador/descompactador de ficheiros

Acede ao endereco e descarrega e instala o programa e assinalado:

https://www.7-zip.org/download.html

€ C O & 7-ziporg/dovmlosd himl

Download
Z| P Download 7-Zip 19.00 (2019-02-21) for Windows
link Type Windows Description
e Download 32 bit x86 7 Zip for 32 bit Windoy
77 Format ownloa .exe 3 X ip for it Windows
L 7ZMA SDK Jowrloat .exe 64-bit x64 7-Zip for 64-bit Windows x54 (Intel 64 vr AMD64)
Download
rAQ Download 7z x86 / x64 7-Zip Extra: standalone console version, 7z DLL, Plugin for Far Manager

Cunmmanwe s land - A N e

Acede ao endereco, descarrega o programa assinalado e segue os passos das imagens:

https://www.foxit.com/pt-br/downloads/

1. Escolher a aplicagdo Foxit PDF Reader. Clicar em | 2. Na janela que aparece de seguida, deve escolher o

Download Gratuito

G = Baix: DF
| | Oleltor de PDF mais poderos
m 105 COMPLEMENTOS P/ P

Foxit PDF Reader

s para visualizar,
mentos em PDF. O PDF

Portugués (Brasi
I Dinamarqués
ER Holandes

PDF Reader Inglés
PDF pequeno, répida e rf Fnandés

load reencher formulireseas | F e
s i e Integra faclmente aos ECMs e | Alemao
lares, taiano
Pacotes para empresas Noruestues
Folonés
EXIBIR DETALHES DO PRODUTO — m Russo

paraem Expa hol
Sueco

ETALHES DO PRODUTO —

idioma.

3. O ficheiro serd descarregado para a pasta Transferéncias do seu computador.

Ficheiro

dd-Ons

s de navegador par
cluindo verficader of

ITOS DO PDF READER —»
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4. De seguida, é s6 dar um duplo click com o botdo do lado esquerdo do rato e seguir as instru¢Ges que vao
aparecendo, até terminar o processo de instalagao.

Corrigir questoes e seguranca

Na caixa de pesquisa no canto inferior escreve “seguranca” e abre a “Seguranga do Windows”.
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No “controlo de aplicagdes e browsers” clica em “Ligar”.

Na “Protec¢do de contas” clica em “Dispensar”.

Se te for mostrada a janela da esquerda clica em “Sim”. Na “protecdo contra virus e ameacgas” pode aparecer um botdo
para configurar o OneDrive. Se aparecer clica em “Dispensar”.
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Situacgdo final da janela de “Seguranca do Windows”.
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Sistema De Seguranca CUGo

Os computadores atribuidos possuem um sistema de seguranc¢a CUCo .

CUCo: Central Unit Control | Blogueio remoto dos equipamentos: € um recurso que permite o blogueio local ou
remoto de equipamentos furtados ou perdidos.

Embutido na ROM dos equipamentos, permite o seu bloqueio remoto, em qualquer altura. O desbloqueio é impossivel
sem o fornecimento da senha necessaria.

Sendo o sistema embutido na ROM dos equipamentos, subsiste a reinstalacdo de sistema operativo, substituicdo de
disco rigido ou até mesmo tentativas de reflash da prépria BIOS.

E possivel que, no futuro o computador possa ser bloqueado por este sistema, impedindo a sua utilizag3o.

Para evitar situagdes de bloqueio sem situagdes de furto ou perda, devem atualizar o computador.

Como atualizar o computador?
1. Certifique-se que o computador esta ligado a internet.
2. Aceda 4 ligagdo abaixo para efetuar a transferéncia do ficheiro: Ligagdo:

https://cuco.inforlandia.pt/updates/20210517101.bat

(IGNORE OS AVISOS DE SEGURANCA)

3. Apos efetuar o download do ficheiro, devera executd-lo no equipamento a atualizar. Para tal, basta fazer duplo
clique com o rato em cima do ficheiro.

4. De seguida, ird abrir-se uma janela onde se irdo processar as alteragGes necessarias.
5. Reinicie o computador.

6. Apos finalizagdo do processo, o equipamento encontra-se atualizado.

Segui o0 guiao e nao consigo desbloquear o sistema

Contacte o Agrupamento para agendar a recolha do equipamento
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