Designagdo da
Ac¢do/Tematica

Necessidade/
Problema

PLANO DE FORMACAO 2022-2023

Objetivos
Efeitos a Produzir

Conteudos
Temas

Modalidade

Destinatarios
(grupos de

recrutamento)

Formador
Instituicao
Entidade

Projeto
Educativo/Area de
Intervengao
Prioritaria

- Habilitar os docentes

Emergéncias médicas:

com conhecimentos -Desmaio;
i i CFAEPPP
que lhes permitam - Diabetes;
eyt restar a primeira - Convulsao; . . Dominio V —
Primeiros ?ocorros € Dotar os docentes de P . _p L. Oficina/curso Grupos 100, 200, 290, Enfermeiros do . . )
Suporte Basico de Vida em . , assisténcia a vitimas de | - Fraturas; " , Cidadania, Saude e
, competéncias na area. i i X de formagdo 400, 420,910 Centro de Saude
Criangas e Jovens acidente ou de doenga - Traumatismos cranianos; Bem-estar.
subita, até a chegada - Engasgamento; .
X 2 i g ¢ . Bombeiros
dos meios de socorro. - Dificuldade respiratéria
(...)
-Habilitar os docentes
de ferramentas que
Ihes permitam ajudar
as criangas a: Dominio Il —
desenvolverem-se a Autonomia e
nivel cognitivo, afetivo, Desenvolvimento
Dotar os docentes de sensorial, motor e i
< >0 Oficina de Curricular.
Expressdo Dramatica novas estratégias/ estético; f - Grupo 100 CFAEPPP
ormagao
ferramentas. -Adquirir um conjunto ¢ Dominio V —
de competéncias Cidadania, Saude e
sociais e de Bem-estar.
personalidade;
-Explorar as expressdes
plastica, musical e
motora.
-Promover o trabalho - O conceito de Trabalho de Dominio Il —
colaborativo entre Projeto; Autonomia e
criangas e educadores Desenvolvimento
Dotar os docentes de X .
Metodologia de Trabalho L. para chegar a um -Fases do Trabalho de Projeto | Curso de Curricular.
N novas estratégias/ L N Grupo 100 CFAEPPP
de Projeto objetivo final; formagdo - 25h
ferramentas. 5 X -
- Aumentar a -Promogdo de aprendizagens Dominio V —

responsabilidade das
criangas;

significativas;

Cidadania, Saude e

Bem-estar.
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- Promover a gestdo de
conflitos;

- Fomentar a
cooperagdo e a
autonomia;

- Facilitar a construgdo
de aprendizagens.

-Desenvolvimento de
competéncias;

-0 Papel do educador.

Dotar os docentes de

Exploragdo da

- Avaliagdo, desenvolvimento
do curriculo, da agdo
educativa e das
aprendizagens;

Dominio Il -
Autonomia e
Desenvolvimento

L. . -Fundamentos das OCEPE e Curricular.
Planear e Avaliar na novas estratégias/ brochura emitida pela o
" ) . implicagdes para o Curso de Grupo 100 CFAEPPP
Educagao Pré-escolar ferramentas. DRE e reflexdo acerca L. ~ L.
planeamento e avaliagdo; formagdo - 25h Dominio V —
da mesma. . . . ,
- Planear e avaliar; Cidadania, Saude e
- O processo participativo de Bem-estar.
planeamento e avaliagdo;
- Comunicar a avaliagdo.
- O envolvimento parental;
- A motivagdo dos pais para se
envolverem nos processos
educativo e de aprendizagem Dominio Il -
dos filhos; Autonomia e
St p tes d - A construgdo de uma relagdo Desenvolvimento
otar os docentes de 5
tratégias/ Exploracao da de confianga com as familias; Curricular.
icipaca novas estratégias iti
Partlcu.)agao € - 2 BB em~|t|da el - A participacdo e Curso de Grupo 100 CFAEPPP
envolvimento das familias ferramentas. DRE e reflexdo acerca i . . .
envolvimento dos pais em formacdo - 25h Dominio V —

da mesma.

contexto familiar;

- A participacdo e
envolvimento dos Pais no JI;
- A participagdo das familias
para a construgdo de
parcerias educativas eficazes.

Cidadania, Saude e
Bem-estar.
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Dotar os docentes de

1. Refletir sobre os
conceitos de:

Praticas pedagdgicas em
Educacgdo de Infancia:

- Supervisdo
ferramentas que lhes pedagégica; - O curriculo oculto por detras
permitam refletir sobre a B . . da pratica; .
Superv’is.ﬁo CILZ O N pratica pedagégica, numa | _ ICnuor\::LiIo,c reprlleres - Modelos pedagdgicos; DOMIN_I? V-
pedagdgicas na educagio . . " ¢ao Lurricular; L Curso de Grupo 100 CFAEPPP Supervisdo
R perspetiva de inovagdo - Inovaciio Pedagégica; - Modos de organizagdo do formagio - 25h Pedagdgica.
curricular e pedagégica 2. Mobilizar ambiente educativo;
(curriculo versus conhecimentos e - Articulagdo horizontal e
pedagogia). competéncias vertical.
conducentes a praticas
mais inovadoras.
Dotar os docentes (do - Metodologias ativas em
pré-escolar e do 12 CEB) Conhecer e refletir Educacdo;
Articulagdo metodoldgica de ferramentas, sobre metodologias - Pedagogia de Projeto DOMINIO | -
na transigo pré-escolar-12 | estratégias e pedagdgicas, de (modelo de Lillian Katz); Curso de Grupos 100 e 110 CFAEPPP Resultados Escolares.
CEB metodologias que Ihes natureza ativa e - Filosofia inerente ao Projeto | formagdo - 25h
permitam uma transi¢do flexivel. de Autonomia e Flexibilidade
tranquila e eficaz. Curricular.
- Consciencializar os
formandos da
importancia dos
char.cos.com‘o suporte Dominio Il
Dotar os docentes de ee blodlve’r5|dade 2 - Atividades pedagdgicas de Autonomia e
novas estratégias/ CSEL OIS df campo. Desenvolvimento
Charcos com vida - Uma ferramentas an.1e.agas 3 que estdo - Técnicas e materiais para Curricular.
ferramenta de exploracdo Para o ensino das ciéncias su1.e|tos o criagdo de charcos. Curso de Grupo 100 CFAEPPP
para pequenos cientistas e protecdo dos posbcnibilicaiioos - observacgdo e identificagdo formacdo - 25h Dominio V —

ecossistemas

formandos um leque
de atividades
pedagdgicas ao ar livre,
ajustadas a faixa etaria
que lecionam,
alargando a area de
intervengdo dos
docentes.

do material bioldgico
recolhido.

Cidadania, Saude e
Bem-estar.
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Implementagdo de

Potenciar a
dinamizagdo de

D | —Resultados
Escolares.
D Il — Autonomia e

Coaching educativo metodologias ativas em contextos de Aula invertida. Oficina de Grupo 110 CFAEPPP Desenvolvimento
sala de aula. aprendizagem mais formacgdo Curricular.
colaborativos. D Il - Avaliagdo das
aprendizagens.
D | —Resultados
Escolares.
Novas aprendizagens Necessidade de Abordagens inovadoras as Oficina de DIl - Autonomia e
X p g, . . Habilitar os docentes. g . ~ Grupo 110 CFAEPPP Desenvolvimento
essenciais Matematica atualizagdo. aprendizagens essenciais. formagdo .
Curricular.
D Il - Avaliagdo das
aprendizagens.
D | —Resultados
Escolares.
ip . - - DIl — Autonomia e
Pensamento Amplificar conhecimentos | Habilitar os docentes. - . Oficina de )
. Programagdo computacional. ~ Grupo 110 CFAEPPP Desenvolvimento
computacional no 1.2 CEB e novas abordagens. formagdo .
Curricular.
D IIl - Avaliagdo das
aprendizagens.
Capacitar os docentes Dl ~HEEE s
p - Escolares.
Algebra | Dados | . para a adequagdo das .
- 9 Novas Aprendizagens e . . 5 DIl — Autonomia e
Probabilidades no 1.2 Ciclo L suas praticas de ensino | Abordagens inovadoras as .
Essenciais de L o N . ACD Grupo 110 CFAEPPP Desenvolvimento
- O que muda? Como oo e respetiva integragdo aprendizagens essenciais. )
Matematica. i Curricular.
trabalhar? das mesmas no ensino -
(s D Il - Avaliagdo das
da Matematica. )
aprendizagens.
Capacitar os docentes D | - Resultados
arauma
,p | tac Préticas pedagdgicas das EslciolaAre:'. .
i " implementagdo — Autonomia e
Avaliar e Aprender numa Implementagdo pratica p g X escolas e dos professores: .
Cultura de Inovagdo i i adequada do Projeto L. . Curso de Grupo 110 CFAEPPP Desenvolvimento
Jon do Projeto Maia. k X préticas de avaliagdo e de N Cuiifieud]
Pedagoglca Maia e ajuste das ) d ‘ formagao urricular.
ensino dos professores. - iacs
et p DIl A'vallagao das
metodologias. aprendizagens.
ancias digitai Habilitar os docentes D | —Resultados
Cor.n.petenmas digitais . ) . Cenérios Inovadores de Eocolare
facilitadoras do Capacitagdo digital de para a importancia da : L.
X N N Aprendizagem (para Oficina de Grupo 110 CFAEPPP DIl — Autonomia e
desempenho dos docentes docentes - Continuagdo adequagdo das suas i . .
professores do 12 ciclo). formacdo Desenvolvimento

do 1.2 ciclo na sala de aula

préticas,

Curricular.
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consciencializando-se
dos beneficios das suas
novas competéncias,
na utilizagdo no
processo de
ensino/aprendizagem
dos seus alunos.

D Il - Avaliagdo das
aprendizagens.

Capacitagdo Digital de

Desenvolver com os
docentes de nivel 2 um
conjunto de

- Promover o
desenvolvimento,
aprofundamento e
densificagdo das CD
dos docentes,

Conhecimentos e estratégias

i conhecimentos e - Capacitar os docentes L. Oficina de Grupos 200 e 400 CFAEPPP Aprendizagens.
Docentes — Nivel 2 L. . digitais. N
estratégias que lhes para a realizagdo de Formagdo
permita desenvolver CD atividades com
do nivel seguinte. tecnologias digitais em
diferentes modalidades
de ensino.
-Articulagdo entre as i .
Desenvolver di As aprendizagens Essenciais ACD
i fEf aprendizagens
Aprendizagens essenciais aprendizagens o . & de HGP/HIST e o Perfil do ou .
da Histdria - da a¢do a o essenciais de HGP/ L. N Grupos 200 e 400 CFAEPPP Aprendizagens.
s significativas em X aluno — estratégias de agdo e Curso de
avaliagdo HIST e o Perfil do - =
HGP/HIST. de avaliagdo. Formagdo
Aluno.
b | unt Capacitar os docentes
igitai esenvolver um conjunto
B o e o [ L PR —
utilizagdo na aula de e e estratégias digitais a onhecimentos e estratégias
sl 9 2 2 atividades com . 2 ACD Grupos 200 e 400 CFAEPPP Aprendizagens.
Historia desenvolver na aula de i . digitais.
L. tecnologias digitais, no
Historia. X e
ensino da Historia.
Aprendizagens essenciais Desenvolver -Articulagdo entre as As aprendizagens Essenciais ACD
da Geografia - da acdo a aprendizagens aprendizagens de Geografia e o Perfil do ou .
o RPN - . , . N Grupo 420 CFAEPPP Aprendizagens.
avaliagdo significativas em essenciais Geografia e aluno — estratégias de agdo e Curso de
Geografia. o Perfil do Aluno. de avaliagdo. Formagdo
Adquirir competéncias
ilizaca Eficiéncia na avaliagdo no acompanhamento e | Avaliagdo Formativa.
£ s acii Sk S TamEnias E : t; ACD Grupos 200, 290, CFAEPPP Aprendizagens.

Na Avaliagao Formativa

formativa.

evolugdo da aquisigdo
de aprendizagens do

400,420,910
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aluno e avaliagdo do
processo de Ensino.

Desenvolver

-Promover a
construgdo de
materiais/instrumentos
organizadores e
pedagdgicos para o
trabalho direto com os
alunos que frequentam

- Dominio I:
Resultados escolares.

Tecnologias ao servico da competéncias digitais. o Centro de Apoio a Novas Tecnologias. Oficina de Grupos 200, 290, Ana Barros/ -Dominio II:
Inclusdo Aprendizagem, com Formagdo 400,420, 910 CFAEPPP Autonomia e
recurso as Tecnologias Desenvolvimento
de Apoio e as TIC; Curricular.
-Conhecer, explorar e
rentabilizar as
tecnologias de apoio e
acessibilidades para a
inclusdo.
Dotar o pessoal
Utilizagdo correta da docente de técnicas de L . 5
L. L. Dominio V: Cidadania,
Avoz ferramenta de trabalho dicgdo e oratdria e de Voz. Curso de Grupos 200, 290, CFAEPPP )
» . Salde e Bem-Estar.
(voz). prevengdo de Formacgdo 400,420,910
patologias.
Desenvolver
i competéncias para Promover altos niveis
Coaching para docentes e . N o L . Curso de Dominio V: Cidadania,
relagdo positiva com os melhor gestdo das de motivagdo e Coaching ~ Grupos 200, 290, 400, CFAEPPP )
o ) Formagdo Salde e Bem-Estar.
alunos dindmicas em sala de autoestima dos alunos. 910
ou ACD
aula.
(Avaliagdo para as A avaliagdo como parte -Refletir sobre o papel
Aprendizagens) Avaliar integrante do curriculo; da avaliagdo no ACD Todos os docentes Resultados escolares.

para melhorar as
Aprendizagens

Como avaliar a partir das
Aprendizagens
Essenciais)

- Avaliagdo por rubricas .

processo;
ensino/aprendizagem -
Melhoria das praticas.
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. . Melhorar as - L.
Dificuldades na utilizagdo . , Oficina de Avaliagdo das
Excel - iniciagdo competéncias ao nivel Geral. N Todos os docentes .
desta ferramenta. formacdo aprendizagens.
do excel..
Resultados escolares.
Moti | Autonomia e
f otivar os alunos; . .
S?ﬂ;'wa!re de geometria Diversificacdo de . Estudo de Geometria, OTD e desenvolvimento
dinamica “Geogebra” L. . Melhorar a capacitagao N Curso de CFAEPPP .
estratégias de ensino. L. FungGes com o Geogebra. N Grupos 230 e 500 curricular.
digital dos mesmos. formacdo L.
Avaliagdo das
aprendizagens.
Resultados escolares.
: . Motivar os alunos; Autonomia e
Diversificagdo de . .
Excel - avangado L. . Melhorar a capacitagdo | Estudo de OTD com o Excel. Curso de Grupos 230 e 500 CFAEPPP desenvolvimento
estratégias de ensino. . . .
digital dos mesmos. formagdo curricular.
L L - Promogdo do Resultados escolares.
Dificuldades na utilizagdo .
pensamento Autonomia e
desta ferramenta, tacional d i ¢
3 computacional; ) esenvolvimento
Programagéo por blocos Diversificagdo de o i 5 Todos os conteudos. Curso de Todos os docentes CFAEPPP .
(Scratch) L. . - Proporcionar diversas ~ curricular.
estratégias de ensino. L formacdo L
experiéncias de Avaliagdo das
aprendizagem. aprendizagens.
i Melhoria de
. Motivar os alunos para
Aprender/ensinar e avaliar Inovar metodologias de . . Resultados e
. . 0 processo Online Todos os docentes Eliane Schlemmer L
no Metaverso ensino/aprendizagem. X . Avaliagdo de
ensino/aprendizagem. .
Aprendizagens.
Promover /aumentar Os diferentes temas do Melhoria de
Atualizagdo de praticas as préticas programa do 22 ciclo. Oficina de Grupo 230 Resultados e
A pratica experimental nas g . . = L
. ) pedagdgicas. experimentais nas formagdo Avaliagdo de
aulas de Ciéncias Naturais .
aulas. Aprendizagens.
Melhoria de
S i Melhorar as praticas O dario d Resultados e
ivi i i ualizagdo de praticas 2 Ciclo e Secundario de
SR s I - p pedagdgicas Oficina de Grupo 520 Avaliagdo de

Ciéncias Naturais

pedagdgicas.

experimentais.

Ciéncias Naturais.

formagdo —25h

Aprendizagens.
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O trabalho de campo na

Dificuldades em garantir
a realizagdo mais

Incrementar a
realizagdo de

Qualquer contetdo do

Resultados escolares.

lecionagdo da Fisico- frequente e sistematica atividades com base no curriculo de FQ Oficina de Grupo 510 CFAEPPP Avaliagdo das
e urricu .
Quimica de trabalho com base trabalho experimental formacgdo Aprendizagens.
experimental e de campo. | e de campo.
Resultados escolares.
Uso d heci . Robéti c q Autonomia e
& so de conhecimentos obdtica urso de
Programacdo de robots, Ndcleo de robética L L. ~ Samuel Branco e desenvolvimento
sem robots com Open L na disciplina de TIC dos | Eletrénica formagdo Grupo 550 . )
Disciplina de TIC. " ) Inés Madaleno curricular.
Roberta Lab 52 e 62 anos. Programacdo online .
Avaliagdo das
aprendizagens.
Resultados escolares.
. Autonomia e
Uso de conhecimentos Curso de d i ¢
3 i esenvolvimento
FlizlE e Pl e Disciplina de TIC 92 ano. na disciplina de TIC dos Programacao. formagdo Grupo 550 Anténio Mansilha .
com App Inventor 2 i curricular.
99 anos. online L.
Avaliagdo das
aprendizagens.
Resultados escolares.
Uso d heci . c d Autonomia e
i idiscipli so de conhecimentos urso de
Projetos multidisciplinares TIC 52 e 62 anos. o 5 L. . . desenvolvimento
com ) L. na disciplina de TIC do Programacdo e robdtica. formacdo Grupo 550 Miguela Fernandes .
) . . Nucleo de robética. . curricular.
Micro:bits na Educagao 52 e 62 anos. online L
Avaliagdo das
aprendizagens.
Utilizagdo por parte
Utilizacdo, construcio e Aplicagdo de ferramentas | dos docentes e dos Oficina d
Y icina de
pratica de ferramentas digitais na aprendizagem alunos de ferramentas Ferramentas digitais. f n Grupo 250 Aprendizagens.
L X R ormagdo
digitais para ed. musical dos alunos. digitais ligadas a ¢
disciplina.
Conhecer melhor a
bord d
Abordagem pela 12 vez ador agiem a .
na escola. a a;lJt.agao ao meio Adaptagdo ao meio aquatico.
Natagdo na Escola Necessidade de uma B UENE, Aperfeicoamento das Curso de Grupos 260 e 620 Aprendizagens.
reciclagem de Regras do técnicas. Formagdo

conhecimentos.

funcionamento da
competigdo no
desporto escolar.
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Formagdo dos Docentes

Conhecer um conjunto

de protocolos de
salvamento e
habilidades que

Cidadania, satde e

Suporte Avancado de Vida de Ed. Fisica na utilizagdo entendem o SBV para Protocolos de salvamento. Oficina de Grupos 260 e 620
- L . . bem-estar.
do desfibrilhador. apoiar ainda mais a formacgao
circulagdo e fornecer
uma via aérea aberta
ventilagdo adequada.
Permiti =
Software: Emaze, Ebook, Exposi¢Oes virtuais, e.rr.n|t|r A EHOE Utilizagdo do software . .
0 atividades dos P Online Grupos 240,530,600 Aprendizagens.
Sway Newsletters, portefélios. X especifico.
discentes.
Partilha de informagdo Notas do utilizador,
" tilizad p h ted Planos de aula.
OneNote com outros utliizadores CEIIEE, rect[)r. eae Biblioteca de conteudos Online Grupos 240,530,600 Aprendizagens.
do OneNote; planos de tela e comentarios de o
- sudio partilhavel.
Dotar os docentes de
ténci ! Utilizagdo d ft . .
Google Sketchup Desenho 3D. competencias na area lizacdo do software Online Grupos 240,530,600 Aprendizagens.

digital do desenho
técnico (2D e 3D).

especifico.

Metodologia de projeto:

Diversificagdo de

Resultados Escolares.
Aprendizagens

= L - . Melh . X Ofici esperadas.
concegao, monitorizagdo e estratégias /metodologias e‘ orar o . Metodologia de projeto. |C|na/cuEso Todos os docentes CFAEPPP 'p . ,
o . i ensino/aprendizagem. de formagdo Cidadania, Satde e
avaliagao de projetos de ensino. ’
bem-estar.
Resultados Escolares.
Produgdo de recursos ~ - Aprendizagens
didaticos para Cidadania e ClEHED 2 MEEEEs Mel.horar ° X Dominios de CD. Oflcma~de Todos os docentes CFAEPPP esperadas.
- para CD. ensino/aprendizagem. formagao ) ) i
Desenvolvimento Cidadania, Saude e
bem-estar.
e e s Resulta'dos Escolares.
centradas na Diversificacio de Aprendizagens
aprendizagem vivencial da .. ¢ . Melhorar o .. Oficina de esperadas.
. . s estratégias /metodologias . . Dominios de CD. . Todos os docentes CFAEPPP . . ,
cidadania democratica e na ensino/aprendizagem. formagdo Cidadania, Saude e

abordagem inter, multi e
transdisciplinar

de ensino.

bem-estar.




